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Sicherheitsrelevante Aspekte im Uberblick

Ein sicherer Boden ist rutschhemmend, gut begeh- und befahrbar
sowie visuell korrekt wahrnehmbar. Je nach Standort und Nutzung sind
bei der Auswahl eines sicheren Bodenbelags unterschiedliche

Anforderungen zu erflllen.

Damit ein Boden im unfallrelevanten Sinne sicher
ist, hat er bestimmte Mindestanforderungen zu er-
fullen (Tabelle 1). Dariiber hinaus sind aufgrund des
erhohten Unfallrisikos an bestimmten Standorten

und fir bestimmte Nutzungen Zusatzanforderun-
gen zu beriicksichtigen (Tabelle 1; Zusatzanforde-
rungen). Tabelle 2 zeigt, welche Standorte und
Nutzungen ein erhohtes Unfallrisiko aufweisen.

Tabelle 1: Ubersicht liber die Mindest- und Zusatzanforderungen an sichere Béden. Die Zusatzanforderungen
gelten fiir Standorte und Nutzungen mit erh6htem Unfallrisiko (Tabelle 2).

Rutschhemmung

Begeh-/Befahrbarkeit

Visuelle Wahrnehmung

Absatz)
Erhohte Nutzungsfrequenz (z. B. Einkaufs-
zentrum)

Bdden

sind (z. B. Kriicken, Rollstuhl)
o ..fahrbare Objekte bewegen miissen
(z.B. Kinderwagen, Rollkoffer)

Sicherheitsrelevante Aspekte
im Uberblick

0 @)
. A (O)
= ¢ Rutschhemmende Oberfldchen « Ebene und feste Oberflachen » Keine irritierenden Muster
% « Ahnliche Rutschhemmung bei + Keine Absdtze oder einzelne Stufen o Gering reflektierende Materialien
5 angrenzenden Bodenflachen * Fugen, Vertiefungen etc. mit geringer e« Deutliche Kontraste zwischen
g » Leicht zu reinigende Materialien, Breite und Tiefe unterschiedlichen Flachen
..g um Schmutzansammlungen zu o Gefalle gleichmdssig ausfiihren (z.B. Wegfilihrungen, Schwellen etc.)
S verhindern » Bestandige Materialien, um mogliche ¢ Ausreichende, blendfreie
§ » Bestdndige Materialien, um eine Beschddigungen der Oberflachen zu Beleuchtung
= mogliche Verminderung der Rutsch- minimieren
= hemmung zu verhindern
L * Witterungsschutz » Witterungsbestandige Materialien * Bodenindikatoren (z.B. Trittkanten-
Jh_' 2 o Schmutzschleusen e Schmutzschleusen markierung)
2 § é o Entwdsserung e Rampen o Taktil-visuelle Markierungen
r\:I g « Enteisung o Podeste « Tempordre Signalisation
e ¢ Gleichmdssige Stufendimensionen e Ertastbare Hindernisse
Tabelle 2: Standorte und Nutzungen mit erhohtem Unfallrisiko, die zu Zusatzanforderungen an die Rutsch-
hemmung, Begeh- und Befahrbarkeit sowie visuelle Wahrnehmung von Bodenbeldgen fiihren
o Aussenbereiche o Eingdnge o Wegfiihrungen
+ (insb. ohne Witterungsschutz) (z.B. Schmutzschleuse) « Ubergdnge (z.B. Tiiren, Rampen)
= * Nassbelastete Standorte « Ubergdnge (z.B. Tiiren, Duschen) e Treppen und Stufen
§ (z.B. Duschen, Eingdnge) e Treppen und Stufen e Dunkle Umgebungen (z.B. Kellerraum)
@ o Geneigte Oberflachen (z.B. Rampen) ¢ Geneigte Oberfldchen (z.B. Rampen) < Helle Umgebungen
e Treppen und Stufen
Nutzung durch Personen, die... Nutzung durch Personen, die... Nutzung durch Personen mit...
e ..sich schnell bewegen e ..eingeschrdankte korperliche Fahig- e ..eingeschrdanktem Sehvermogen
(z.B. spielende Kinder) keiten und Fertigkeiten aufweisen (z.B. (z.B. Blinde, dltere Erwachsene)
2 ¢ ..keine Schuhe tragen, barfuss gehen Kinder, dltere Erwachsene, Personen e ...kognitiven Einschrankungen
E e ..schlechte oder ungeeignete mit Gehbehinderung, Verletzte) (z.B. verminderte Aufmerksamkeit,
2 Schuhe tragen (z. B. Schuhe mit o ..auf Mobilitatshilfen angewiesen Orientierungsprobleme)



ll. Einleitung

Diese Fachdokumentation formuliert Empfehlungen fiir die Auswahl
sicherer Bodenbeldge mit dem Ziel, Sturzunfalle zu verhindern.
Unabhdngig vom Bauvorhaben ist eine sorgfdltige Planung,
Realisierung und Bewirtschaftung von Boden notwendig. Eine
hindernisfreie Gestaltung ist dabei in allen Bereichen wiinschenswert,
um die Sicherheit aller Menschen zu gewdhrleisten.

1. Ausgangslage

Mit der Einfihrung der Messnorm EN 16165 «Be-
stimmung der Rutschhemmung von Fussbodden -
Ermittlungsverfahren» [1] im Jahr 2021 hat sich die
Ausgangslage flir die Beurteilung von Bodenbeld-
gen und damit auch fiir die BFU-Fachdokumenta-
tion «Bodenbeldge» verdndert. Dieser Anderung
wird mit der vorliegenden, neuen Fachdokumenta-
tion «Boden» Rechnung getragen. Gegenliber der
Vorgdngerversion ergeben sich einige grundlegen-
de Anderungen.

Seit 2022 ist mit der neuen Messnorm das Mess-
vorgehen fir die Rutschhemmung auch in der
Schweiz normativ festgelegt [2]. Fiir die Pravention
von Sturzunfdllen ist die tatsdchliche Rutschhem-
mung von Bodenbeldgen vor Ort entscheidend. In
der Schweiz gilt deshalb die Tribometerpriifung im
Nasszustand als Standardverfahren (Kapitel
IV.1.1.2). Die R- bzw. ABC-Klassen von Bodenbelda-
gen dienen der Einschatzung der Rutschhemmung
eines Bodenbelags. Die Bewertungsklassen bieten
somit eine Hilfestellung bei der Auswahl eines Bo-
denbelags, ersetzen jedoch nicht die Messung mit
dem Tribometer vor Ort.

Fir die Unfallprdvention ist aber nicht nur die
Rutschhemmung entscheidend, sondern auch die
Begeh- und Befahrbarkeit sowie die visuelle Wahr-
nehmung des Bodenbelags (Kapitel IV.1). Deshalb
werden in dieser Fachdokumentation nicht nur An-
forderungen an die Rutschhemmung, sondern auch
an die Begeh- und Befahrbarkeit sowie die visuelle
Wahrnehmung formuliert (Kapitel V).

Die Anforderungen an die drei Bodeneigenschaften
stehen teilweise in einem Zielkonflikt. Beispiels-
weise sollen Boden im Pflegebereich leicht zu rei-
nigen sein und zugleich eine gute Rutschhemmung
aufweisen. Ein anderes Beispiel ist die Entwasse-
rung von Bodenfldchen: Je nach Belagsmaterialist
eine Neigung von 2% oder sogar mehr erforder-
lich. Nach Norm SIA 500 gilt ein Bodenbelag je-
doch ab einer Neigung von 2% als Rampe [3]. In
solchen Fdllen ist eine vorgdngige Kldarung der Prio-
ritdten entscheidend. So muss z. B. eine Entwdsse-
rung ab 2% Neigung auch die Anforderungen an
eine Rampe erfiillen. Ist dies z. B. aus konstruktiven
Griinden nicht moglich, sind andere Massnahmen
zur Sturzprdvention zu treffen, beispielsweise die
Installation einer Treppe.

Die aktualisierte Fachdokumentation enthdlt neu
ein Kapitel zu den rechtlichen Rahmenbedingun-
gen (Kapitel VI). Fragen zu Sicherheitsvorschriften
oder technischen Normen flihren immer wieder zu
Unklarheiten. Ein Beispiel: Oft wird angenommen,
dass eine Abmahnung ein Unternehmen vor recht-
lichen Konsequenzen schiitzt. Eine Abmahnung
entbindet den Unternehmer jedoch nur gegeniiber
dem Bauherrn von seiner Haftung und hat keine
Schutzwirkung gegeniiber Haftpflichtanspriichen
Dritter.

Einleitung



2. Ziel

Die Fachdokumentation «Boden» bietet Hilfestel-
lung in Form von Empfehlungen fiir die Planung und
die Auswahl von sicheren Bodenbeldgen in Ab-
hdngigkeit von Standort und Nutzung. Die Fachdo-
kumentation richtet sich in erster Linie an Personen,
die fiir die Planung oder die Bewirtschaftung einer
Baute zustdndig sind, aber auch an Bauherren und
weitere interessierte Kreise, die sich mit der Pla-
nung, Auswahl und der Bewirtschaftung von Béden
befassen. Unfdlle durch Ausrutschen, Stolpern und
Straucheln aufgrund ungeeigneter Bodenbeldge
gilt es moglichst zu verhindern. Diese Unfdlle bilden
einen Schwerpunkt im Unfallgeschehen. In der
Schweiz geschehen jdhrlich rund 285000 Sturz-
unfdlle im Haus- und Freizeitbereich [4]. Ein grosser
Teil davon ist auf unglinstige Bodeneigenschaften
zuriickzufiihren. Ziel dieser Fachdokumentation ist
es, die sorgfdltige Planung, Auswahl und Bewirt-
schaftung von Boden zu unterstiitzen und damit
das Unfallgeschehen zu reduzieren.

Unabhangig davon, ob es sich um einen Neubau,
einen Umbau, eine Sanierung oder eine Umnut-
zung einer Baute handelt: die Frage nach sicheren
Boden stellt sich bereits bei der Planung eines
Projekts. Eine fachgerechte Planung ist das A und
O fiir nachhaltig sichere Boden. Wichtigste Voraus-
setzung fiir die Auswahl eines sicheren Bodenbe-
lags ist die Kenntnis der Anforderungen, die der
Bodenbelag aufgrund seines Standortes und sei-
ner Nutzung zu erfiillen hat. Aus Sicht der Sturz-
prdavention sollte ein Boden rutschhemmend, gut
begeh- und befahrbar sowie visuell korrekt wahr-
nehmbar sein. Darliber hinaus ist bei der Planung
die spdtere Bewirtschaftung des Bodens unbedingt
zu beriicksichtigen. Verschmutzte oder beschadig-
te Boden kdnnen beispielsweise die Rutsch- und
Stolpergefahr erheblich erhohen und dadurch Leib
und Leben von Personen gefdhrden. Wer einen
solchen gefdhrlichen Zustand zu vertreten hat, hat
sdmtliche erforderlichen Schutzmassnahmen zur
Gefahrenabwendung zu ergreifen, die geeignet,
effizient und zumutbar sind.

Bdden

Die in dieser Fachdokumentation formulierten An-
forderungen stiitzen sich auf geltende Normen,
Richtlinien und Vollzugshilfen sowie auf For-
schungsgrundlagen wie zum Beispiel die «Sicher-
heitsanalyse Boden» [5]. Eine hindernisfreie Ge-
staltung der gebauten Umwelt ist anzustreben.
Hindernisfreiheit, so denken viele, ist nur im offent-
lichen Bereich oder flir Menschen mit Einschrdn-
kungen relevant. Tatsdchlich aber bedeutet eine
hindernisfreie Umwelt, dass sich alle Menschen -
ob mit oder ohne Einschrankungen - selbstbe-
stimmt und sicher in ihr aufhalten konnen. Wir
empfehlen daher, bei erhohtem Sturzrisiko und
dort, wo sturzprdventiv wirksam, auch im privaten
Bereich eine hindernisfreie Gestaltung zu beriick-
sichtigen.

Ausgehend von den Erkenntnissen aus der Unfall-
pravention (Kapitel lll) und den allgemeinen Grund-
lagen (Kapitel IV) werden Anforderungen formuliert,
die fiir sichere Boden zu beriicksichtigen sind (Ka-
pitel V). Abgerundet wird die Fachdokumentation
Bdden mit der Darstellung der rechtlichen Rah-
menbedingungen in Kapitel VI.

Einleitung 7



3. Abgrenzung

Diese Fachdokumentation findet Anwendung im
Nichtberufsbereich. Neben privaten Wohnbauten
sind dies auch o6ffentlich zugdngliche Bauten wie
Schulen, Kirchen, Museen etc. Eine klare Unter-
scheidung zwischen privatem und o6ffentlichem
Zugang ist nicht moglich, da viele Bauten gemischt
genutzt werden. Eine Ubersicht iiber den Geltungs-
bereich dieser Fachdokumentation findet sich in
Abbildung 4 auf Seite 17.

Folgende Anwendungsbereiche, Bodenarten und
Aspekte werden nicht behandelt:

e Fir den Arbeits- und Berufsbereich ist das
Staatssekretariat fiir Wirtschaft (SECO) zustan-
dig. Alle Betriebe, die dem Arbeitsgesetz
unterstellt sind, miissen besondere Massnah-
men zur Gesundheitsvorsorge und Unfallver-
hitung treffen, so auch in Bezug auf Béden.
Dieser Grundsatz ist in der Verordnung liber
die Unfallverhiitung (VUV) Art 14 [6] definiert
und deren Umsetzung ist in Art. 14 der Verord-
nung 3 zum Arbeitsgesetz beschrieben [7]. Die
fachliche Zustandigkeit fur Boden liegt beim
SECO. Die Beratung und der Vollzug erfolgen
durch die von der Eidgendssischen Koordina-
tionskommission fiir Arbeitssicherheit (EKAS)
beauftragten Vollzugsorgane wie die kantona-
len Arbeitsinspektorate, die Suva und weitere
Fachorganisationen.

e Fluchtwege sind in den Brandschutzvorschrif-
ten der Vereinigung Kantonaler Feuerversiche-
rungen (VKF) geregelt [8].

e Strassenoberfldchen und Strassenbeldge
werden in den Normen des Schweizerischen
Verbands der Strassen- und Verkehrsfachleute
(VSS) beschrieben. Im Fahrbahnbereich gelten
die Normen: SN 40 525 «Eigenschaften der
Fahrbahnoberfldache - Anforderungen» [9],

SN EN 13036-4 «Oberflacheneigenschaften
von Strassen und Flugpldatzen - Prifverfahren
- Teil 4: Verfahren zur Messung der Griffigkeit
von Oberfldchen: Der Pendeltest» [10],

SN 640 075 «Hindernisfreier Verkehrsraum»

[11] und VSS-Norm 40 512 «Eigenschaften
der Fahrbahnoberfldchen: Griffigkeitsmessun-
gen» [12].

¢ Die Gestaltung der Fusswegnetze ist in der SN
640 075 «Hindernisfreier Verkehrsraum»
geregelt [11] und wird in den Richtlinien
«Strassen - Wege - Platze, Behindertengerech-
te Fusswegnetze» der Schweizer Fachstelle fiir
hindernisfreie Architektur beschrieben [13].

e Fir Sportbdden gilt die SN EN 14904 «Sport-
bdden - Mehrzweck-Sporthallenbéden - An-
forderungen» [14]. Die BASPO-Publikation 221
«Sporthallenboéden - Orientierungshilfe» bietet
eine Hilfe fiir die Umsetzung der SN EN 14904
[15].

¢ Fallschutzbéden sind in der BFU-Fachdoku-
mentation 2.348 «Spielpldtze - Planung und
Gestaltung von sicheren Spielpldtzen im
offentlichen Aussenbereich» aufgefiihrt [16].

« Weitere Eigenschaften von Boéden, die fiir die
Unfallprévention indirekt von Bedeutung sind,
wie z. B. mechanische Festigkeit oder Bestdn-
digkeit gegen chemische und physikalische
Einwirkungen, sind gemdss den fiir diese
Aspekte geltenden Normen zu berlicksichtigen.

Die vorliegende Fachdokumentation ersetzt nicht
das Lesen der vollstdndigen Formulierungen in den
einzelnen Normen, Richtlinien und Reglementen.
Zusatzlich sind die einschldgigen Sicherheitsvor-
schriften flir Bauten zu beriicksichtigen.

Einleitung



[1l. Unfallpravention

Jedes Jahr geschehen in der Schweiz mindestens 57 000 Sturzunfdalle,
die auf unglinstige Eigenschaften von Bodenbeldgen zuriickzufihren sind.
Damit keine Stiirze passieren, sollten Boden sicher, funktionell und
nutzerfreundlich sein und bauliche Defizite umgehend behoben werden.
Weitere wichtige Praventionsansatze sind die Sensibilisierung aller
Beteiligten sowie die Einhaltung von Gesetzen und Normen.

1. Unfallgeschehen

Bei mindestens 20 % der jahrlich 285 000 Sturz-
unfalle im Bereich Haus und Freizeit sind eine oder
mehrere Eigenschaften des Bodenbelags ursdch-
lich. Dies entspricht mindestens 57 000 Sturzunfal-
len pro Jahr, wobei von einer hohen Dunkelziffer
auszugehen ist. Die am hdufigsten genannten Ei-
genschaften von Boden, die zu Sturzunfdllen geflihrt
haben, sind schadhafte, verschmutzte oder nasse
Boden, Duschen und Badewannen sowie Trottoir-
rdnder und -mduerchen im privaten Bereich wie
beispielsweise der eigenen Garageneinfahrt. Auch
wenn viele dieser Stiirze im Freien passieren, er-
eignen sich mehr als 25 % der Stiirze in Wohnbau-
ten, die meisten davon im Bad oder WC. Stiirze sind
also nicht nur, wie oft angenommen wird, ein Prob-
lem dlterer Personen - im Gegenteil: auch jlingere
Altersgruppen sind betroffen. Gliicklicherweise ver-
letzt sich nur ein Kkleiner Teil der gestiirzten Perso-
nen schwer. Angesichts der hohen Zahl von Stiirzen
insgesamt flihrt dies trotzdem zu einer grossen Zahl
von Schwerverletzten und Invaliden. Auch die Kos-
ten, die durch Unfdlle mit Beteiligung von Boéden
verursacht werden, sind hoch. Sie werden auf rund
720 Millionen Schweizer Franken pro Jahr ge-
schatzt, was mehr als der Halfte der Verletzungs-
kosten im Strassenverkehr entspricht [5,17].

2. Risikofaktoren

Stiirze ereignen sich aufgrund des Zusammenwir-
kens verschiedener ungiinstiger Einflussfaktoren.
Hauptrisikofaktoren bei Stiirzen auf Boden sind
die Bodenbeldge selbst, der Zustand von Bauten,
die Beleuchtung, das Wetter/Klima, Gesetze,
Verordnungen und technische Normen sowie die
Risikowahrnehmung aller Beteiligten. Alle Haupt-
risikofaktoren stehen in engem Zusammenhang
mit den drei zentralen Eigenschaften von Béden:
Rutschhemmung, Begeh- und Befahrbarkeit sowie
visuelle Wahrnehmung (Kapitel IV.1). So kann z.B.
das Wetter (Ndsse) die Rutschhemmung beein-
trachtigen und eine schlechte Beleuchtung die
visuelle Wahrnehmung des Bodenbelags vermin-
dern.

Bdden

3. Prdventionsansdtze und Fazit

Boden spielen bei einer grossen Zahl von Stiirzen
eine zentrale Rolle. Die Ursachen, welche zu Stiir-
zen fuhren, sind multifaktoriell. Das heisst, dass
mehrere unglinstig ausgepragte Einflussfaktoren
wie beispielsweise ein schlecht unterhaltener Bo-
denbelag, welcher im Eingang eines Gebdudes
aufgrund einer fehlenden Schmutzschleuse bei
regnerischem Wetter einen Sturz provoziert. Die
wichtigsten Prdventionsansdtze, um solche Stiirze
zu verhindern, gehoren zur Verhaltnispravention:
Die Umwelt des Menschen soll so angepasst wer-
den, dass sich Stiirze kaum oder nur noch selten
ereignen kdnnen. Die drei wichtigsten Prdventions-
ziele: «Neu verlegte Bodenbeldge sind sicher,
funktionell und nutzungsfreundlich», «Bauliche
Defizite werden sofort behoben» und «Die Bewirt-
schaftung von Bdden wird sichergestellt». Diese
Ziele kdnnen mithilfe verschiedener Ansdtze er-
reicht werden. Dabei ist beispielsweise die Imple-
mentierung des «Digitalen Bauens» (auch: Building
Information Modelling [BIM]; Kapitel IV.3.2) erfolg-
versprechend. Ein weiterer wichtiger Ansatz ist die
Ausbildung und Sensibilisierung aller in die Pla-
nung, Realisierung, Bewirtschaftung involvierten
Personen mit dem Ziel, die Risikowahrnehmung fir
Stlirze mit Beteiligung von Béden zu fordern. Wo
moglich soll die Sicherheit in der Gesetzgebung
und in technischen Normen verankert und durch
wissenschaftliche Grundlagen gestiitzt werden.
Was dies fir die Praxis bedeutet, wird in dieser
Fachdokumentation erldutert.

Unfallprdvention 9



IV. Grundlagen: Definitionen und Vorgehen

bei der Messung

Rutschhemmung, Begeh- und Befahrbarkeit sowie visuelle Wahrnehmung
sind die Bodeneigenschaften, die bei der Sturzprdvention im Hochbau zu
bericksichtigen sind. Fur deren Definition, Messung und Umsetzung in der
Praxis sind verschiedene Normen und Vollzugshilfen relevant.

1. Bodeneigenschaften und deren Bestimmung

Dem Boden werden funf sturzrelevante Eigen-
schaften zugeordnet (Abb. 1). Dabei spielen die
«Rutschhemmung» (Kapitel 1V.1.1), die «Begeh-
und Befahrbarkeit» (Kapitel 1V.1.2) und die «Visu-
elle Wahrnehmung» (Kapitel 1V.1.3) eine liberge-
ordnete Rolle. Diese drei Eigenschaften haben
einen direkten Einfluss darauf, ob es zu einem
Sturz kommt oder nicht. Auf die Eigenschaften

«Stossdadmpfung» und «Smarte Eigenschaften»
wird hier nicht weiter eingegangen, da diese Fak-
toren nur die Folgen eines Sturzes beeinflussen,
beispielsweise das Ausmass einer Verletzung ver-
ringern kdnnen. Wichtig ist, dass die drei zentralen
Bodeneigenschaften an den Standort und die
Nutzung des Bodens angepasst werden. Im Fol-
genden werden die drei zentralen Bodeneigen-

schaften erldutert.
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Abbildung 1: Die fiinf sturzrelevanten Bodeneigenschaften. Die Rutschhemmung, Begeh- und Befahrbarkeit sowie die visuelle
Wahrnehmung sind die drei zentralen Bodeneigenschaften (@). Die Stossdampfung und smarte Eigenschaften sind nur fir
spezifische Standorte und Nutzungen mit stark erhdhter Sturzgefahr erforderlich (7).
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1.1 Rutschhemmung

Die Rutschhemmung von Bodenbeldgen beschreibt
die Sicherheit gegen Ausrutschen. Sie wird beein-
flusst von den Material- und Oberflacheneigen-
schaften des Bodenbelags sowie von allfdlligen
Beschichtungen, Abnilitzungen oder Beschadigun-
gen, von Umgebungsparametern wie Temperatur
oder Luftfeuchtigkeit und von Zwischenmedien wie
Ndsse, Verschmutzungen oder Gegenstdnden wie
Laub oder Sand, Schnee und Eis [18-21]. Zur Be-
stimmung der Rutschhemmung von Bodenbeldgen
gibt es verschiedene Messverfahren. Eine Uber-
sicht findet sich in der Norm SN EN 16165 [2]. Die
darin beschriebenen Messverfahren sind die «Be-
gehung der schiefen Ebene» (SN EN 16165 Anhang
A und B; Kapitel 1.1.1), die Pendelprifung
(SN EN 16165 Anhang C) und die Tribometerprii-

h
Abbildung 2: Bestimmung der Rutschhemmung von Bodenbeldgen mit dem Begehungsverfahren auf der schiefen Ebene
(links) und mit dem Tribometer (rechts)
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fung (SN EN 16165 Anhang D; Kapitel 1.1.2). Die
Pendelpriifung wird in der Schweiz nur fir die Pri-
fung von Strassenoberfldchen und Strassenbeld-
gen eingesetzt und daher in diesem Dokument
nicht weiter behandelt (vgl. Kapitel 1.3 «Abgren-
zung»). Anforderungen an die Rutschhemmung
sind in Kapitel V beschrieben.

1.1.1 Begehung der schiefen Ebene

Die «Begehung der schiefen Ebene» (auch Bege-
hungsverfahren genannt; Abb. 2 links) ist eine
gebrduchliche Methode zur Bestimmung der
Rutschhemmung von Musterbeldgen im Labor.
Dabei wird ein Bodenbelag auf einer Rampe von
zwei Priifpersonen begangen. Die Begehung er-
folgt fiir den Schuhbereich mit genormten Prif-
schuhen oder fir den Barfussbereich barfuss.

\ o
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Tabelle 3: Zuordnung der Priifergebnisse der schie-
fen Ebene zu den Bewertungsklassen im Schuh-
bereich nach DGUV-Information 207-006 [22] und
Barfussbereich nach ASR A1.5 [23]

Schuhbereich

Winkel Bewertungsklasse
6° bis 10° R9
tber 10° bis 19° R10
liber 19° bis 27° R11
liber 27° bis 35° R12
Uber 35° R13

Barfussbereich

Winkel Bewertungsklasse
mind. 12° A
mind. 18° B
mind. 24° C

Der Neigungswinkel der Rampe wird kontinuier-
lich erhoht, bis ein sicheres Begehen nicht mehr
gewdhrleistet ist und die Prifpersonen ausrut-
schen. Der ermittelte Winkel dient zur Bewertung
der Rutschhemmung fiir den Schuh- bzw. den
Barfussbereich. Die Bewertungsklassen der
Prifergebnisse (Tabelle 3) sind im deutschen
Vorwort der DIN EN 16165 beschrieben [22,23].

Im Vergleich zur Tribometerprifung (Kapitel 1.1.2)
liefern die Priifergebnisse der schiefen Ebene
eine Einschatzung der Rutschhemmung eines
Bodenbelags. Die Bewertungsgruppe kann somit
eine Hilfe bei der Auswahl eines Bodenbelags
sein, ersetzt jedoch nicht die Messung mit dem
Tribometer vor Ort. Das Begehungsverfahren auf
der schiefen Ebene ist schon wegen der Unter-
schiede im Messverfahren nicht mit der Tribo-
meterprifung vergleichbar [24]. Dariber hinaus
entsprechen die Bedingungen vor Ort in den
meisten Fdllen nicht den kontrollierten Bedingun-
gen im Labor. Bereits verlegte Bodenbeldge sind
verschiedenen Einfllissen wie beispielsweise der
Witterung oder der Abniitzung ausgesetzt. Es ist
daher falsch, anzunehmen, dass ein verlegter
Bodenbelag die gleiche Rutschhemmung auf-
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weist, wie das im Labor der Fall ist. Gleiches gilt
fur vor Ort verlegte Bodenbeldge wie z.B. Terraz-
zobeldge und fiir Bodenbeldge, die nach dem
Verlegen einer Oberflachenbehandlung unterzo-
gen werden.

1.1.2 Tribometerprifung

Messungen der aktuellen Rutschhemmung von
verlegten Bodenbeldgen werden mit mobilen
Messgerdten, sogenannten «Tribometerny», durch-
geflihrt (Abb. 2 rechts, S.11). Zur Messung der
Rutschhemmung eines Bodenbelags nach dem
Einbau und wahrend der Nutzung ist die Tribome-
terprifung anzuwenden. Wenn der Hersteller keine
Angaben zum Gleitreibungskoeffizienten y macht,
empfehlen wir, die Eignung eines Bodenbelags
durch eine Bemusterung zu priifen. Diese Priifung
ist mit dem Tribometer durchzufiihren. So kann vor
der Verlegung eines Bodenbelags gepriift werden,
ob Bodenbeldge, von denen nur die R- oder ABC-
Klasse bekannt ist, eine ausreichende Rutsch-
hemmung aufweisen. Bei der Tribometerpriifung
wird eine mit Gleitern ausgestattete Priifeinrich-
tung, die einen bestimmten Druck auf die Oberfla-
che des Bodenbelags ausiibt, mit konstanter Ge-
schwindigkeit parallel zum Bodenbelag uber eine
vorgegebene Strecke gezogen. Die zum Bewegen
der Prifeinrichtung erforderliche Kraft dient der
Berechnung des Gleitreibungskoeffizienten y. Das
detaillierte Messverfahren ist in der Messnorm
SN EN 16165 beschrieben [2]. Wird ein geneigter
Bodenbelag gemessen, so sind sechs Einzelmes-
sungen durchzufiihren: dreimal abwechslungswei-
se auf- und abwarts (auf-ab-auf-ab-auf-ab). Fir die
Bestimmung des Gleitreibungskoeffizienten py wird
dann der Mittelwert aus den letzten vier Einzel-
messungen gebildet. Alle anderen Schritte der
Prufung (Reinigung, Anzahl Spuren etc.) sind ent-
sprechend der Norm durchzufiihren. Die Zuord-
nung der Prifergebnisse in Bewertungsgruppen
orientiert sich an der Bewertungsskala der Deut-
schen Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV)
[26] und ist in Tabelle 4 ersichtlich.
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Tabelle 4: Zuordnung des Gleitreibungskoeffizien-
ten p der Tribometerpriifung zu den entsprechen-
den Bewertungsgruppen (angepasst aus [26])

Gleitreibungskoeffizient y* Bewertungsgruppe
tiber 0,60 G4
0,45-0,59 G3
0,30-0,44 G2
0,20-0,29 G1

unter 0,20
*gemessen nach SN EN 16165

Keine Klassifizierung

1.2 Begeh- und Befahrbarkeit

Eine gute Begeh- und Befahrbarkeit ist fur die
Sturzprdvention von zentraler Bedeutung: sie mini-
miert insbesondere die Gefahr von Stolperunfallen.
Anforderungen an die Begeh- und Befahrbarkeit
sind in Kapitel V dokumentiert.

1.2.1 Aspekte der Begeh- und Befahrbarkeit

Die Begehbarkeit eines Bodens hangt wesentlich
von seiner Ebenheit ab. Ebene Boden weisen einen
moglichst geringen Fugenanteil, eine Oberflache
mit geringer Rauheit sowie Strukturierung und -
wenn notig - gleichmdssiges Gefdlle auf. Natur-
steinpflaster mit gebrochener Oberfldche oder Ra-
sengittersteine erfillen z.B. die Anforderungen an
eine gute Begehbarkeit nicht. Stolperfallen sind vor
allem Erhéhungen wie Absdatze, Stufen, Neigungen
und Rundungen, Vertiefungen wie Rinnen oder
Spalten sowie Offnungen und Ubergdnge wie
Schwellen oder Deckschienen. Bereits Absdtze von
6 mm stellen flr gesunde Menschen eine Stolper-
gefahr dar, aber auch kleinere Unebenheiten unter
6 mm konnen das Gangbild storen [28]. Erhdhun-
gen kdonnen Stufen, Schrdgen, Rundungen oder
Ahnliches sein, die liber das Bodenbelagsniveau
hinausragen (Abb. 6, S. 30). Stolperunfdlle an Er-
hohungen ereignen sich durch Hangenbleiben mit
der Fussspitze, in vereinzelten Fadllen auch mit dem
Absatz oder der Ferse. Auch Vertiefungen konnen
zu Stolperunfallen fiihren, wenn die Fussspitze
schrdg in der Vertiefung hdngen bleibt (Abb. 6,
S. 30). Ubergdnge wie z.B. Schwellen oder Deck-
schienen kénnen Erhéhungen, Vertiefungen oder
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eine Kombination von beiden sein. Auch sie storen
das Gangbild und kénnen zu Stolperunfdllen fihren.

Neben der Begehbarkeit ist eine gute Befahrbar-
keit hinsichtlich Unfallprdvention besonders fiir
Personen wichtig, die beispielsweise auf Hilfsmittel
wie Rollstuhl oder Rollator angewiesen sind. Eine
gute Begehbarkeit ist flir diese Personen in der
Regel nicht ausreichend. Auch Menschen ohne
Einschrdnkungen profitieren von einer gut befahr-
baren Umgebung (z. B. durch verbesserte Sicher-
heit bei Bewegung rollender Gegenstdnde wie
Kinderwagen). Kennzeichnend fiir eine gute Be-
fahrbarkeit sind Bodenbeldge mit wenigen oder
keinen Erhdhungen, Vertiefungen oder Ubergdn-
gen. Sind solche vorhanden, ist die Befahrbarkeit
von Bodenbeldgen umso besser, je kleiner ihr Anteil
an der Bodenflache und je geringer ihre Breite und
Tiefe ist [3]. Textile oder sehr weiche Beldge wirken
sich ebenfalls negativ auf die Befahrbarkeit aus.
Eine moderate Neigung kann neben der Gestaltung
der Oberfldche dazu beitragen, dass sich Personen
mit eingeschrdankter Mobilitdt auf geneigten Fla-
chen gut fortbewegen konnen, was wiederum die
Sturzgefahr verringert.

1.2.2 Messung der Begeh- und Befahrbarkeit

Die Begeh- und Befahrbarkeit kann durch verschie-
dene geometrische Merkmale beschrieben werden.
Die Ebenheit beispielsweise beschreibt allgemein
Ebenheitsabweichungen von Oberflachen - also
auch von Boden. Die Bestimmung der Ebenheit ist
inder Norm SIA 414/2 festgelegt [29]. Erh6hungen
und Vertiefungen werden grundsdtzlich durch ihre
Abweichung von der horizontalen Fldche des Bo-
dens beschrieben. Bei Erhohungen wie z.B. Ab-
satzen, Stufen und Rundungen ist dies die Hohe (h).
Bei Neigungen wird das Gefdlle (m) in Prozent zur
Horizontalebene des Bodens bestimmt. Bei Ver-
tiefungen wie z.B. Rinnen werden die Tiefe (t) und
die Lange (1) in Laufrichtung bestimmt. Spalten
werden durch die Lange (1) in Laufrichtung be-
schrieben. Bei Offnungen wird zusétzlich zur Lénge
(1) in Laufrichtung auch die Breite (b) quer zur Lauf-
richtung bestimmt (Abb. 6, S. 30).
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1.3 Visuelle Wahrnehmung

Die visuelle Wahrnehmung beschreibt die Qualitat
der Sichtbarkeit von rdumlichen, nutzungs- und
materialbezogenen Eigenschaften von Béden. Die
visuelle Wahrnehmung spielt eine wichtige Rolle
bei der Prdvention von Sturzunfdllen durch Strau-
cheln, aber auch bei Sturzunfallen durch Ausrut-
schen oder Stolpern. Beispiele, die sich negativ auf
die visuelle Wahrnehmung auswirken, sind blen-
dende Lichtverhdltnisse oder unzureichende Be-
leuchtung, starke Musterung oder zu gleichformige
radumliche Umgebung. Die visuelle Wahrnehmung
wird durch verschiedene Aspekte beeinflusst, die
im Folgenden zusammenfassend erldutert werden
(Kapitel 1.3.1). Einzelne Aspekte der visuellen
Wahrnehmung kdénnen auch durch Messungen er-
mittelt werden (Kapitel 1.3.2). Anforderungen an die
visuelle Wahrnehmung von Boden sind in Kapitel V
dokumentiert.

1.3.1 Aspekte der visuellen Wahrnehmung

Wahrnehmbarkeit, Erkennbarkeit

Die Wahrnehmbarkeit und Erkennbarkeit von
rdumlichen, nutzungsbezogenen und materiellen
Merkmalen wie beispielsweise der Grosse eines
Raumes, der Héhe von Absdtzen oder von Unter-
schieden zwischen zwei verschiedenen Bodenbe-
lagen bei Ubergdngen ist fiir die Sturzprdvention
von grundlegender Bedeutung [30]. Beispielswei-
se verlassen sich Personen bei der Einschatzung
der Rutschhemmung eines Bodenbelags auf des-
sen Glanz. Dies kann jedoch zu falschen Erwartun-
gen hinsichtlich der Beschaffenheit des Boden-
belags und zu einer unangemessenen Reaktion
auf die vorherrschenden Bedingungen flihren [5].
Die Wahrnehmbarkeit und Erkennbarkeit konnen
durch eine kontrastreiche Gestaltung verbessert
werden. Eine kontrastreiche Gestaltung kann
durch Oberflachen erreicht werden, die sich in
Helligkeit, Farbe oder Struktur unterscheiden. Die
Wahrnehmung der Kontraste hdngt dabei von den
Lichtverhdltnissen und der Grosse der Oberfla-
chen ab. Gldanzende Oberflachen, die zu Reflexio-
nen fihren, z. B. geschliffene oder polierte Ober-
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flachen, sollten vermieden werden - sie konnen zu
optischen Tduschungen oder Blendungen fihren.
Matte, nicht reflektierende Bodenbeldge ohne
auffallige und kontrastreiche Muster erleichtern
das Erkennen von Hindernissen auf dem Boden.
Visuelle Kontraste sind grundsdtzlich giinstig fir
die Wahrnehmung und die Erkennbarkeit verschie-
dener Eigenschaften. Es ist jedoch zu beachten,
dass sehr kontrastreiche Muster, z. B. ein Muster
aus sich liberlagernden geometrischen Formen,
als Unebenheit fehlinterpretiert werden konnen
und dass reflektierende Bodenbeldge die tatsdch-
liche Oberflache verschleiern und optische Tau-
schungen hervorrufen kdnnen. Dies kann dazu
fuhren, dass dltere oder sehbeeintrachtigte Men-
schen unndtige Anderungen des Gangs oder Um-
wege vornehmen [30].

Beleuchtung

Eine gute Ausleuchtung im Innen- wie auch im
Aussenbereich, insbesondere des Bodens, erhoht
die Sicherheit von Bauten und wirkt sich positiv auf
das subjektive Sicherheitsempfinden aus. Wenn
das Tageslicht fehlt oder nicht ausreicht, um einen
Bodenbelag hinreichend auszuleuchten, ist eine
geeignete kiinstliche Beleuchtung zu installieren.
Eine gleichmassige, ausreichend starke, aber
blendfreie Beleuchtung ist fiir eine gute Orientie-
rung und zur Sturzprdvention wichtig. Dabei sind
verschiedene Aspekte zu beachten. Beispielswei-
se sollte eine ungleichmdssige Beleuchtung ver-
mieden werden. Auch Reflexionen (Blendungen
oder Spiegelungen) sind zu vermeiden. Reflexio-
nen erschweren die Orientierung, deshalb sind
eine gute Beleuchtung mit geeigneter Anordnung
der Leuchten sowie Leuchten mit einem hohen
Anteil an indirektem Licht in Abstimmung mit dem
Bodenbelag zu wadhlen. Relativblendung kann
durch zu grosse Leuchtdichteunterschiede ent-
stehen, z.B. durch unzureichend abgeschirmte
Lichtquellen. Absolutblendung entsteht durch
eine zu hohe Leuchtdichte im Gesichtsfeld einer
Person. Die Person muss dann die Augenlider zu-
sammenkneifen und es kann sogar zu Trdnenfluss
kommen, was einer erheblichen Beeintrdchtigung
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der Sehleistung entspricht. Geeignete Massnah-
men zur Vermeidung von Blendung und Reflexio-
nen sind beispielsweise eine indirekte Beleuchtung
und die Verwendung von Rastergittern oder Ab-
deckungen (Diffusoren) vor den Lichtquellen sowie
Sonnenschutzvorrichtungen vor Fenstern. Eine
gleichmdssige Beleuchtung zwischen verschiede-
nen Bereichen und bei Ubergdingen kénnen eine
Adaptationsblendung verhindern, die durch eine
plétzliche Anderung der Leuchtdichte entstehen
kann. Ein Beispiel fiir Adaptionsblendung ist der
Ubergang aus einem relativ dunklen Raum in das
Sonnenlicht im Freien. Schatten konnen zwar dazu
beitragen, dass rdumliche Strukturen besser er-
kannt werden. Tiefe Schatten (Schlagschatten)
sind jedoch zu vermeiden, da sie die Wahrneh-
mung von Objekten und Bodeneigenschaften be-
eintrachtigen [30]. Idealerweise wird die kiinstliche
Beleuchtung durch Prdsenz- oder Bewegungs-
melder ergdnzt. Die Anforderungen an die Be-
leuchtung sind in der der Norm SIA 500 ausflihrlich
beschrieben [3].

Visuelle Gestaltung

Die Auswahl von Bodenbeldgen hat einen ent-
scheidenden Einfluss auf die visuelle Gestaltung
von Bodenflachen. Durch den gezielten Einsatz
von Bodenbeldgen als Gestaltungselement kon-
nen unterschiedliche Nutzungsbereiche unter-
schieden, die Orientierung unterstiitzt, Gefahren-
stellen gekennzeichnet oder ein Sicherheitsgefiihl
vermittelt werden. Beispielsweise haben helle
Markierungen auf dunklen Treppen eine bessere
Warnwirkung als dunkle Streifen auf hellen Trep-
pen. Zur deutlichen Abgrenzung unterschiedli-
cher Nutzungsbereiche kénnen Bodenbeldge
eingesetzt werden, die sich in Grosse, Struktur,
Farbe oder Kontrast deutlich von den anderen
Raumelementen unterscheiden. Zur Unterstit-
zung der Orientierung sind Elemente mit Leit-
funktion in deutlichem Kontrast zu den umgeben-
den Elementen auszugestalten. Eine zusdatzliche
Hilfe ist ein Fugenbild in Bewegungsrichtung.
Insbesondere in Innenrdumen wird die Orientie-
rung unterstiitzt, wenn sich Bodenbeldge kont-
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rastreich von anderen Bauteilen wie Wanden, Ti-
ren und Zargen sowie Bedienelementen und deren
Umgebung abheben (Abb. 3, S.16). Die Kenn-
zeichnung von Gefahrenstellen ist durch visuell
und taktil auffallige Elemente sicherzustellen. Im
Vergleich zu Leitelementen sind Hinweise auf Ge-
fahrenstellen auffalliger zu gestalten. Zusatzlich
kann durch eine entsprechende visuelle Gestal-
tung ein Gefiihl von Sicherheit vermittelt werden.
Dies kann beispielsweise durch eine sandigerdige
Farbgestaltung und die Vermeidung von transpa-
renten Bodenflachen wie Glas oder Gitterrosten
erreicht werden [30].

1.3.2 Messung der visuellen Wahrnehmung

Im Folgenden wird - soweit moglich - die Messung
von Aspekten der visuellen Wahrnehmung be-
schrieben.

Kontrast

Es gibt verschiedene Methoden zur Bestimmung
des Kontrasts. Im Hochbau wird tblicherweise der
Michelson-Kontrast (Cm) verwendet [31]. Die Norm
SIA 500 beschreibt die Bestimmung des Michel-
son-Kontrasts einerseits durch die Messung des
Reflexionsgrades (p) (griechisch, Kleinbuchstabe
Rho), andererseits durch die Messung der Leucht-
dichte (L) [3]. Der Reflexionsgrad bezeichnet den
Anteil des einfallenden Lichts, der von einer Flache
reflektiert wird. Der Reflexionsgrad eines Materials
oder einer Farbe wird im Labor bestimmt. Fiir viele
Materialien oder Farben wird der Wert vom Her-
steller angegeben. Ist der Reflexionsgrad eines
Materials oder einer Farbe nicht bekannt, kann
stattdessen die Leuchtdichte direkt am Objekt
gemessen werden. Die Leuchtdichte hat die Ein-
heit Candela pro Quadratmeter (cd/m?) und ent-
spricht dem Lichtstrom, der von einer Fldche ab-
gestrahlt wird. Die Leuchtdichte einer Fldache
bestimmt, mit welcher Flachenhelligkeit das Auge
die Flache wahrnimmt. Zur Bestimmung der
Leuchtdichte werden spezielle Leuchtdichte-
messgerate verwendet [3,31]. Die Anforderungen
an den Kontrast sind in der SIA 500, Tabelle 5,
zusammengestellt [3].
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Abbildung 3: Gangsituation. Durch den dunklen Bodenbelag hebt sich der Gehbereich kontrastreich vom Umfeld ab (links).

Die gleiche Situation, simuliert aus der Sicht einer Person mit eingeschrinktem Sehvermdégen (rechts)

Beleuchtungsstdrke

Die Beleuchtungsstdrke (E') wird in der Einheit Lux
(Ix) angegeben und kann auf einfache Weise mit
einem Luxmeter bestimmt werden. Das Luxmeter
misst die gesamte Lichtmenge, die von allen Licht-
quellen im Raum, also direkt von den Leuchten,
aber auch von reflektierenden Oberfldchen auf die
zu bewertende Flache fallt. Die erforderlichen Be-
leuchtungsstdrken sind in der Norm SIA 500 defi-
niert [3]. Fir Bauten, die vor allem von dlteren
Menschen und Personen mit verminderter Sehfd-
higkeit genutzt werden, gelten erhohte Anforderun-
gen, die in der SLG-Richtlinie 104 «Alters- und
sehbehindertengerechte Beleuchtung im Innen-
raum - Beleuchtung fiir dltere Menschen und Per-
sonen mit verminderter Sehfdhigkeit» beschrieben
sind [32].

Wahrnehmbarkeit, Erkennbarkeit

Neben der Messung von Kontrast und der Beleuch-
tungsstdrke konnen Bildanalysen bei der Simulati-
on und Bewertung verschiedener Beleuchtungssi-
tuationen im Zusammenhang mit der visuellen
Gestaltung von rdumlichen Umgebungen und Bo6-
den hilfreich sein [30].

2. Normen und weitere Vollzugshilfen

Normen sind Vollzugshilfen im Bauwesen, die eine
zielgerichtete und harmonisierte Umsetzung der
gesetzlichen Vorgaben erleichtern. Neben Normen
gibt es weitere Vollzugshilfen, die beispielsweise in
Form von Richtlinien oder Wegleitungen festgehal-
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ten sind. Beispiele sind kantonale Richtlinien fir
Schulbauten, Altersheime, Kindertagesstdtten usw.,
Informationen der Suva, Richtlinien aus privater
Quelle, z.B. der technischen Fachstelle fiir Glas am
Bau (SIGAB) oder die Publikationen der BFU. In der
Praxis besteht die Herausforderung darin, aus der
Vielzahl der gesetzlichen und normativen Vorgaben
und der weiteren Vollzugshilfen diejenigen heraus-
zufiltern, die fiir die Sturzpravention relevant sind.
Abbildung 4 (S. 17) zeigt schematisch die Geltungs-
bereiche von Normen und Vollzugshilfen im Zu-
sammenhang mit der Sicherheit von Boden auf.

Die rechtliche Einordnung von Normen und ande-
ren Vollzugshilfen wird in Kapitel VI erldutert.
Weiterfiihrende Informationen zur Existenz und
rechtlichen Relevanz von Vorschriften, die der
Sturzprdvention durch bauliche Massnahmen im
Hochbau dienen, kénnen der BFU-Fachdokumen-
tation «Rechtliches zur Sturzprdvention im Hoch-
bau» entnommen werden [33]. Ergdnzend zu dieser
Fachdokumentation hat die BFU die kantonalen
Vorgaben pro Kanton in Kantonsbldattern zusam-
mengefasst, die unter folgendem Link zu finden
sind: bfu.ch >Gebdude & Anlagen >Bauen flir mehr
Sicherheit >flir Planer und Behérden >Rechtsfrage
«Sturzprédvention im Hochbau - Welche kantonalen
Vorgaben gelten?»
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Abbildung 4: Schematische Darstellung des Geltungsbereichs der Fachdokumentation «Boden» sowie von weiteren

ausgewdhlten Normen und Vollzugshilfen zum Thema Boéden.

Die im Folgenden gelisteten Normen und Voll-
zugshilfen erachtet die BFU als relevant, um
Anforderungen an die drei zentralen Bodenei-
genschaften Rutschhemmung, Begeh- und Be-
fahrbarkeit sowie visuelle Wahrnehmung fiir die
Sturzprdvention zu definieren, Uberpriifen und
aufrechtzuerhalten.

2.1 Allgemeine Normen

2.1.1 SIA112

Die Norm SIA 112 «Modell Bauplanung» bildet den
Planungsprozess von Bauvorhaben in seiner logi-
schen Gliederung ab und stellt die Interaktionen
zwischen allen Projektbeteiligten dar [34]. Uberle-
gungen zur Sturzprdvention sollen immer in den

Bdden

Planungs- und Bauprozess integriert werden. Die
SIA 112 unterstiitzt dies.

2.1.2 SIA112/1

Die Norm SIA 112/1 «Nachhaltiges Bauen - Hoch-
bau» legt die Grundlagen fiir nachhaltiges Bauen
fest und fordert eine ganzheitliche Betrachtung der
Nachhaltigkeit von Bauprojekten [35]. Dazu gehort
unter anderem die Beriicksichtigung der sozialen
Auswirkungen eines Bauprojekts auf die Nutzen-
den, z.B. Gesundheit, Komfort, Sicherheit und
Hindernisfreiheit.

2.1.3 SIA469

Die Norm SIA 469 «Erhaltung von Bauwerken»
beschreibt die Massnahmen und Tatigkeiten zur
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Erhaltung von bestehenden Bauwerken, um de-
ren langfristige Funktionstiichtigkeit und Werter-
haltung sicherzustellen [36]. Die Norm ist bereits
bei der Planung und Projektierung neuer Bau-
werke zu beriicksichtigen. Die SIA 469 ist fur die
Erhaltung der ausreichenden Sicherheit von Bo-
den relevant.

2.1.4 SIA500

Die Norm SIA 500 «Hindernisfreie Bauten» defi-
niert die Anforderungen an die Hindernisfreiheit fur
offentlich zugdngliche Bauten, flir Bauten mit Woh-
nungen sowie fiir Bauten mit Arbeitspldatzen [3].
Zahlreiche Anforderungen in der vorliegenden
Fachdokumentation stlitzen sich auf diese Norm,
denn Hindernisfreiheit bedeutet auch, dass sich
alle Menschen - mit oder ohne Einschrdnkungen -
selbstbestimmt und sicher (unfallfrei) im gebauten
Lebensraum bewegen kdnnen.

2.1.5 SNEN 17210

In der Norm SN EN 17210 «Barrierefreiheit und
Nutzbarkeit der gebauten Umgebung» werden er-
gdnzend zur Norm SIA 500 funktionale Anforderun-
gen an Bauten und Fussgdngerbereiche nach dem
Konzept des «Universal Design» aufgefiihrt [37].
Die Norm enthdlt damit einen umfassenden An-
forderungskatalog fiir eine weitgehend hindernis-
frei gebaute Umwelt. Die SN EN 17210 wurde er-
gdnzend zur Norm SIA 500 fiir die Erarbeitung der
Empfehlungen dieser Fachdokumentation heran-
gezogen.

2.1.6 SNEN 12464-1und-2

Gemdss Norm SIA 500 beschreiben die SN EN
12464-1 «Beleuchtung von Arbeitsstdtten in In-
nenrdumen» und die SN EN 12464-2 «Beleuchtung
von Arbeitsstdtten im Freien» die Mindestanforde-
rungen fir die Beleuchtung von Innen- und Aussen-
bereichen von o6ffentlich zugdnglichen Bauten,
Bauten mit Arbeitspldtzen sowie Bauten mit Woh-
nungen [3,38,39]. Auch die bereits erwdhnte Norm
SIA 500 und die SN EN 17210 enthalten unter an-
derem Anforderungen an den Kontrast und die
Musterung von Bodenbeldgen [3,37].
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2.2 Prifnormen

2.2.1 Rutschhemmung

Die EN 16165 «Bestimmung der Rutschhemmung
von Fussboéden» beschreibt vier in Europa ge-
brdauchliche Prifverfahren zur Bestimmung der
Rutschhemmung von Bodenbeldgen [1]. In der
Schweiz wird die Tribometerpriifung im Nasszu-
stand als Standardverfahren angewendet. In Er-
gdnzung zur europdischen Version wird im Vorwort
der schweizerischen Version der Norm ein Klassi-
fizierungssystem fiir die Beurteilung der Ergebnisse
zur Gewahrleistung der Sicherheit von Boden ver-
wendet (SN EN 16165 [2]). Im Vorwort der deut-
schen Norm wird ein System zur Klassifizierung der
Messergebnisse auf der schiefen Ebene in R-Klas-
sen fur den Schuhbereich und in ABC-Klassen fiir
den Barfussbereich festgelegt (Tabelle 3, S.12);
DIN EN 16165 [40]). Auch die bereits erwdhnte
SN EN 17210 enthdlt Anforderungen an die Rutsch-
hemmung von Bodenbeldgen [37].

2.2.2 Begeh- und Befahrbarkeit

Die Messung der Ebenheitistin der Norm SIA414/2
«Masstoleranzen im Hochbau» beschrieben [29].
Ergdnzend dazu sind in der Norm SIA 414/1 «Mass-
toleranzen im Bauwesen» Anwendungsregeln fir
die geometrische Genauigkeit von Bauwerken und
deren Bauteilen beschrieben [41]. Diese beiden
SIA-Normen unterstiitzen Planerinnen und Planer
sowie Ausfiihrende bei der Messung und Einhaltung
der Masstoleranzen der Ebenheit.

2.3 Weitere Vollzugshilfen

2.3.1 Planungsrichtlinie «Altersgerechte
Wohnbauten»

In den Planungsrichtlinien «Altersgerechte Wohn-
bauten» der Schweizer Fachstelle fir hindernis-
freie Architektur werden weitergehende Anforde-
rungen an die Rutschhemmung, Begeh- und
Befahrbarkeit sowie visuelle Wahrnehmung von
Boden definiert [42].
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2.3.2 Richtlinie SLG 104

Die Richtlinie SLG 104 «Alters- und sehbehinderten-
gerechte Beleuchtung im Innenraum» [32] unter-
scheidet sich von den Mindestanforderungen der
Norm SIA 500. Die SLG 104 richtet sich an die Be-
leuchtung in Innenrdumen von Bauten, deren
Hauptnutzergruppe dltere, sehbehinderte oder in
ihrer Sehfdahigkeit eingeschrdnkte Personen sind.

3. Bauplanung

3.1 Generelle Bemerkungen

Die Komplexitat von Bauaufgaben nimmt stetig zu.
Die Verknlipfung technischer, 6konomischer, 6kologi-
scher, sozialer, architektonischer und nicht zuletzt si-
cherheitsrelevanter Aspekte gewinnt zunehmend an
Bedeutung. Unabhdngig davon, ob es sich um einen
Neubau, Umbau oder eine Umnutzung handelt: Pla-
nungsleistungen miissen heute ganzheitlich, vernetzt
und interdisziplindr erbracht werden. Digitales Bauen
(Kapitel 3.2) ermoglicht das vernetzte Planen, Bauen
und Bewirtschaften von Bauwerken. Dariiber hinaus
ist es wichtig, dass die Betrachtungen in der Baupla-
nung den gesamten Lebenszyklus eines Bauwerks
umfassen (Kapitel 3.3 «Lebenszyklusorientierte Pla-
nung»). Nur so kann sichergestellt werden, dass alle
relevanten Anforderungen an sichere Boden wahrend
des Bauprozesses und lber die gesamte Lebens-
dauer eines Bodenbelags berticksichtigt werden.

3.2 Digitales Bauen

Digitales Bauen (auch: Building Information Model-
ling BIM) beschreibt das vernetzte Planen, Bauen
und Bewirtschaften von Bauwerken. Beim digitalen
Bauen werden alle relevanten Informationen eines
Bauvorhabens in einem digitalen Modell bereitge-
stellt, das in Echtzeit aktualisiert werden kann. Im
Vergleich zur konventionellen Planung bietet digi-
tales Bauen zahlreiche Vorteile, z. B. eine hohere
Planungssicherheit, eine verbesserte Zusammen-
arbeit aller Projektbeteiligten oder eine Reduzie-
rung von Planungsfehlern. Dariiber hinaus erleich-
tert digitales Bauen die lebenszyklusoptimierte
Planung und Bewirtschaftung (Kapitel 3.3).

Fir die Pravention von Sturzunfdllen spielt digitales
Bauen insofern eine zentrale Rolle, als z. B. gefor-
derte Rutschhemmungsklassen oder geometri-
sche Vorgaben wie die maximale Hohe von Absat-
zen in Abhdngigkeit von Standort und geplanter
Nutzung direkt in das Modell integriert werden.
Damit stehen die entsprechenden Informationen
allen Projektbeteiligten von der ersten Projektidee
bis zum Riickbau liickenlos zur Verfligung. Die um-
fassende und transparente Verfligbarkeit der An-
forderungen sowie die genaue Beschreibung der
Qualitatsanforderungen im Gebdudemodell er-
leichtern die Auswahl sicherer Bodenbeldage. Darii-
ber hinaus kann bei friihzeitiger Kenntnis der An-
forderungen die Planbarkeit von Wartungs- und
Instandhaltungsmassnahmen erhdéht und damit ein
Beitrag zur Kostenreduzierung geleistet werden.

3.3 Lebenszyklusorientierte Planung

Unabhdngig davon, ob das Konzept des digitalen
Bauens verfolgt wird oder nicht, ist eine lebenszyk-
lusoptimierte Planung unerldsslich. Damit kann
frihzeitig festgestellt werden, ob die geforderte
Rutschhemmung, Begeh- und Befahrbarkeit sowie
visuelle Wahrnehmung uber die gesamte Nut-
zungsdauer eines Bauwerks mit vertretbarem Auf-
wand erhalten werden kann. So kann vermieden
werden, dass z.B. notwendige Wartungs- und In-
standhaltungsmassnahmen aufgrund von Kosten-
druck vernachldssigt werden. Ebenso kann ein
vorzeitiger Austausch aufgrund Gbermdssiger
Abnltzung durch die Auswahl geeigneter Boden-
belage vermieden werden. Dabei ist eine hohere
Anfangsinvestition aus Sicht einer Kosten-Nutzen-
Betrachtung unter Einbezug der Bewirtschaftungs-
kosten in der Regel gerechtfertigt.

3.4 Die Phasen der Bauplanung

Abbildung 5 zeigt die Phasen der Bauplanung, die
fur sichere, funktionelle und nutzerfreundliche Bo-
den am relevantesten sind. Die Phasen orientieren
sich an der Norm SIA 112 «Modell Bauplanung»
[34]. Wie in Kapitel 3.3 «Lebenszyklusorientierte
Planung» beschrieben, ist eine phasenlibergreifen-
de Planung erforderlich, um die Sicherheit von
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Uberpriifung und
Wartung
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Abschluss
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Ausflihrungsprojekt
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Strategische Phase
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Vorprojekt

Bauprojekt

Ausschreibung

Abbildung 5: Die fiir sichere, funktionelle und nutzerfreundliche Boden relevanten Phasen in der Bauplanung

(abgeleitet aus der Norm SIA 112 [34])

Boden lber die gesamte Nutzungsdauer zu ge-
wdhrleisten. Im Folgenden werden die Teilphasen
erlautert, in denen Bauherren, Planerinnen und
Betreiber Uberlegungen zu sicheren Béden ma-
chen sollten.

3.4.1 Planung

In der strategischen Phase der Planung werden
die Bedirfnisse sowie die lUbergeordneten Ziele
und Rahmenbedingungen definiert und Losungs-
strategien festgelegt. Entscheidend fiir die Pla-
nung von Boden ist die Festlegung des Standorts
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und der Nutzung, da sich daraus die Anforderun-
gen an die Rutschhemmung, die Begeh- und Be-
fahrbarkeit sowie die visuelle Wahrnehmung er-
geben, die der Boden fiir eine sichere Nutzung zu
erfiillen hat (Kapitel V). Dies erfordert eine enge
Zusammenarbeit zwischen Planer und Auftragge-
ber. Ausgehend von den Anforderungen und Be-
dirfnissen missen geeignete Losungsstrategien
erarbeitet und in der Projektdefinition festgehalten
werden. Im Rahmen von Vorstudien wird das Pro-
jekt weiter definiert. Ziel ist unter anderem die Er-
stellung eines Pflichtenhefts. Darin enthalten ist
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Tabelle 5: Aspekte von Bodenbeldgen, die zum Zeitpunkt der Ausschreibung definiert sein miissen

Aspekt Erlduterung

Rutschhemmung* °

Die geforderte Bewertungsgruppe (G1-G4) unter Beriicksichtigung von...

...(moglicher) Nassbelastung oder Witterungseinflissen

...vorherrschenden Umgebungsparametern wie z. B. Temperatur

...angrenzenden Bodenfldchen

...zukunftigen Verdnderungen durch z. B. Abniitzung oder Beschddigungen
o Konstruktion von Schmutzschleusen und Witterungsschutz

Begeh-/Befahrbarkeit e Ebene Bdden:

o Gemdss Norm SIA414/2[29]

e Fugenanteil

e Rauheit und Strukturierung

 Erhéhungen und Vertiefungen
e Wo konstruktiv moglich, ist eine schwellenfreie Bauweise anzustreben
e« Minimales und maximales Gefdlle unter Berlicksichtigung der Funktionalitat
» Konstruktion von Ubergdngen wie Schmutzschleusen, Eingdnge, Tiiren etc.

Visuelle Wahrnehmbarkeit e

Unter Berlicksichtigung der vorherrschenden Lichtverhdltnisse:

o Kontraste angrenzender Flachen inkl. Leuchtdichte, Farben etc.
o Oberflachenbeschaffenheit wie z. B. matt, reflektierend etc.

o Muster

e Orientierungselemente, Kennzeichnung von Gefahrenstellen

*gemessen nach SN EN 16165

auch die Nutzungsvereinbarung, in der die Nut-
zungs- und Schutzziele festgelegt werden. Aus
Sicht der Unfallprdvention sind die Nutzungs- und
Schutzziele erfiillt, wenn die in der strategischen
Phase festgelegten Anforderungen an einen siche-
ren Boden erfiillt sind. Fiir das Auswahlverfahren
der Fachplaner, insbesondere bei Bauten, die
spezifisch flir sensible Nutzergruppen wie Kinder
oder dltere Menschen erstellt werden, sind Fach-
personen mit entsprechendem Know-how einzu-
beziehen.

3.4.2 Projektierung und Ausschreibung

Im Rahmen der Projektierung werden zundchst in
einem Vorprojekt die Konzeption und die Wirt-
schaftlichkeit optimiert. Zur Konzeption gehort die
Erstellung eines Sicherheitskonzepts, das auch
das Thema Unfallverhiitung beinhaltet. Die Norm
SIA 112/1 «Nachhaltiges Bauen - Hochbau» [35]
halt dazu fest, dass sich die Nutzenden von Bauten
sowohl in der Baute selbst als auch in deren Um-
gebung sicher fuhlen sollen. Unter dem Aspekt der
Wirtschaftlichkeit ist zu beriicksichtigen, dass Bo-
denbeldage regelmdassig erneuert werden missen.
Bodenbeldge, die langlebig sind, wenig Unterhalt

Bdden

bendtigen und gleichzeitig sicher sind, lohnen sich
auch wirtschaftlich. Im Rahmen des Bauprojekts
sollen sichere Boden entscheidendes Gewicht bei
der Wahl der Konstruktionsart haben. Fiir die Ge-
nehmigung des Bauprojekts missen u.a. Nut-
zungs-, Sicherheits- und Materialkonzepte vorlie-
gen, in denen der Aspekt der Unfallpravention zu
beriicksichtigen ist. Bei der Ausschreibung ist da-
rauf zu achten, dass die Arbeiten an Unternehmen
vergeben werden, die eine umfassende Beurteilung
der Eignung von Bodenbeldagen vornehmen und
somit sowohl unfallrelevante als auch Gsthetische
und praktische Aspekte bei der Auswahl von Bo-
denbeldgen beriicksichtigen. Tabelle 5 fasst zu-
sammen, welche Aspekte von Bodenbeldgen zum
Zeitpunkt der Ausschreibung definiert sein miissen.

3.4.3 Realisierung und Inbetriebnahme

Sichere Boden haben in jedem Ausfiihrungsprojekt
eine grosse Bedeutung. Bei der Auswahl der
Bodenbeldge sind neben den in Tabelle 5 aufge-
fihrten Aspekten auch die Aspekte der Materiali-
sierung und der Konstruktionsart zu beriicksich-
tigen (Tabelle 6). Die Eighung ist idealerweise durch
eine Bemusterung zu priifen.
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Tabelle 6: Aspekte von Bodenbeldgen, die zum Zeitpunkt der Realisierung zusdatzlich zu den in Tabelle 5

gelisteten Aspekten zu beriicksichtigen sind

Aspekt Erlduterung
Materialisierung o Material, welches die Anforderungen an die Rutschhemmung, Begeh- und
Befahrbarkeit sowie visuelle Wahrnehmung erfullt
« Eignung fur geplante Reinigung und Unterhalt (z. B. Hygieneanforderungen)
o Lebensdauer unter Berlicksichtigung des geplanten Standorts und der Nutzung
(z.B. Witterungsbelastung, Frequentierung etc.)
Konstruktionsart o Platten mit dem Untergrund verbinden (z.B. zur Vermeidung von Eisbildung;

Ausnahme: aufgestdnderte Beldge zu Niveauausgleich/Entwdsserung bei

Schwellen und Ubergdngen)

« Boden fugenlos ausfiihren oder Fugen moglichst verfiillen
(z.B. zur Vermeidung von Unebenheiten)

o Geeignete Oberflachenbehandlung wadhlen, da diese die Rutschhemmung vor Ort
massgeblich bestimmt (z. B. mechanische Aufrauhung der Oberfldche)

Wadhrend der Ausfiihrung sind insbesondere die
Bauleitung und die Auftraggebenden gefordert, die
Einhaltung der im Pflichtenheft definierten Sicher-
heitsanforderungen zu tiberwachen. Dies ist zum
Beispiel bei vor Ort verlegten Bodenbeldgen von
zentraler Bedeutung. Bei Projektdnderungen sind
die definierten Sicherheitsanforderungen stets zu
iibernehmen. Abweichungen sind in den Ausflih-
rungsunterlagen nachzufiihren. Um eine optimale
Bewirtschaftung zu gewahrleisten, ist eine voll-
stdndige Dokumentation der Abnahmewerte und
allfalliger Mangelbehebungen bei der Inbetrieb-
nahme und beim Abschluss des Bauvorhabens in
die Bauwerksdokumentation zu erstellen. Boden-
beldge haben die im Pflichtenheft definierte
Rutschhemmung zu erfiillen. Die Prifung erfolgt
gemadss dem Werkvertrag, der in der Regel auf die
Norm SIA 118 verweist. Die Norm SIA 118 «Allge-
meine Bedingungen flir Bauarbeiten» regelt unter
anderem die Abnahme und die Prifung eines
Werks (oder eines Werkteils) [43]. Insbesondere bei
Bauten, die sensible Personengruppen wie z.B.
dltere Erwachsene oder Kinder beherbergen (u. a.
Alterspflegeheime oder Kitas), ist die Prifung der
Rutschhemmung bei der Abnahme - auch nach
Instandsetzungs-, Modernisierungs- oder umfas-
senden Umbaumassnahmen - in Erwdgung zu
ziehen und wo sinnvoll im Werkvertrag entspre-

22

chend festzuhalten. Ein Nachweis der aktuellen
Rutschhemmung von Bodenbeldgen kann in ver-
schiedenen Situationen von Vorteil sein. Insbeson-
dere fur Unfallsituationen oder als Referenzwert zur
spdteren Erkennung von Verdnderungen der
Rutschhemmung kann ein Nachweis wichtig sein.
Das entsprechende Prifverfahren ist in Kapitel
1.1.2 «Tribometerpriifung» beschrieben. Weitere
Informationen zur Sicherstellung der Gebrauchs-
tauglichkeit sind der Norm SIA 469 «Erhaltung von
Bauwerken» zu enthehmen [36].

3.4.4 Bewirtschaftung

Der Betrieb eines Objekts ist sichergestellt und opti-
miert, wenn sowohl das Nutzungs- als auch das
Betriebskonzept konsequent umgesetzt werden.
Insbesondere bei Nutzungsdnderungen sind beide
Konzepte den neuen Anforderungen anzupassen.
Die Uberwachung, Uberpriifung und Wartung von
Boden ist in einem Wartungs- und Uberwachungs-
plan festzuhalten.

Die Nutzung eines Bodens fiihrt in den meisten
Fallen zu einer Veranderung der Oberflachenstruk-
tur und damit der Rutschhemmung, der Begeh- und
Befahrbarkeit und/oder der visuellen Wahrnehmung
[19,21]. Insbesondere die Rutschhemmung kann
z.B. durch Reinigung erheblich beeinflusst werden
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Tabelle 7: Die vier Schliisselbereiche der gebauten Umwelt (abgeleitet aus [37]). Die Liste der Beispiele ist

nicht abschliessend.

Schliisselbereich

Beschreibung

Ausgewadhlte Beispiele

Aussenbereich und
Erschliessung

Fir alle Personengruppen zugdngliche
AufenthaltsrGume rund um das
Gebdude

Sind der Witterung ausgesetzt

Zugangswege, -rampen, -treppen
Verbindungswege
Platze rund um das Gebdude

Aussenerweiterungen der nutzbaren
Gebdudefldche, die fiir bestimmte
Personengruppen zugdnglich und der
Witterung ausgesetzt sind

Innenhofe
Veranden, Balkone und Terrassen

Eingdnge und
Ubergangsbereiche

Ubergangsbereiche zwischen innen
und aussen

Aussenerweiterungen der nutzbaren
Gebdudefldche, die keinen Witte-

Haupt- und Nebeneingdnge
Notausgdnge

Veranden, Balkone und Terrassen
Wintergdrten, Loggien

rungseinflissen ausgesetzt sind
« Hdufig wechselnde Umgebungs-
bedingungen (Temperatur, Licht etc.)
e Konnen Schleusenfunktion lber-

Innenbereiche °

nehmen
Rdume ohne Nassbelastung e Schlaf- und Wohnzimmer
* Biro
o Gdnge
o Rdume mit (moglicher) Nassbelastung ¢ Garderoben

e Kiiche und Essbereich
o Waschkiiche

« WC

o Dusche, Bad

Gemischt genutzte °
Bereiche .

[19]. Die regelmdssige Durchfiihrung von Inspektio-
nen und Kontrollen (ein- bis zweimal jahrlich emp-
fohlen) tragt daher wesentlich zur Prdvention von
Sturzunféllen bei. Durch die Uberpriifung des Zu-
stands der Boden konnen mdgliche Wartungs- und
Instandsetzungsmassnahmen rechtzeitig aufge-
zeigt werden. Die Uberpriifung umfasst die Kontrol-
le der Rutschhemmung, der Begeh- und Befahrbar-
keit sowie der visuellen Wahrnehmung. Verfligt der
Eigentlimer nicht Giber die notwendigen Fachkennt-
nisse, ist eine entsprechende Fachperson zu beauf-
tragen. Die drei zentralen Bodeneigenschaften
sollen dabei den definierten Anforderungen ent-
sprechen. Bei Abweichungen ist den Ursachen
nachzugehen und eine zeitnahe Nachbehandlung
beziehungsweise Reparatur durchzufiihren. Muss
ein Bodenbelag ausgetauscht werden, sind die
Anforderungen an den Belag erneut zu kldren und
der Austausch entsprechend zu planen.

Auch die fachgerechte Reinigung ist von zentraler
Bedeutung. Reinigungs- und Pflegesysteme, Reini-
gungsintervalle und Reinigungsergebnisse sind
regelmadssig zu uberpriifen und gegebenenfalls
anzupassen. Die Anforderungen an die Gebdude-
reinigung sind dabei nicht zu unterschdtzen. Zeit,
Kostendruck, Ausdehnung der Reinigungsinterval-
le, eine Vielzahl von Belagsarten, verschiedene
Reinigungs- und Pflegesysteme sowie unterschied-
liche Reinigungsmethoden und Qualitdtsansprii-
che erfordern ein konzeptionelles Vorgehen. Auch

Bdden

Rdume mit Uberschneidungen von: °
Barfuss- und Schuhbereichen °
o Trocken-und Nassbereichen

Garderoben mit Duschen
Abstellrdume fiir Velos z.B. in
Tiefgarage

hier gilt: Verfugt der Eigentimer nicht Uber das
notwendige Fachwissen, sollten Fachpersonen
hinzugezogen werden.

Viele Sturzunfdlle ereignen sich aufgrund von
Schnee und Eis. Eine rechtzeitige Schneerdumung
und Beseitigung von Glatteis ist eine wichtige
Massnahme zur Sturzprdvention. Die Verantwor-
tung fur den Winterdienst liegt beim Eigentiimer.

Ergdnzend dient die Dokumentation von Sturz-
ereignissen der Erkennung von Problemstellen.
Einesorgfaltige Erfassung und Untersuchung von
Unfdllen - auch von Beinaheunfdllen - hilft, Ver-
besserungsmassnahmen einzuleiten, bevor sich
schwerere Unfdlle ereignen.

Eine konsequente Instandhaltung dient der Bewah-
rung der Gebrauchstauglichkeit der Bodenbeldge fiir
die verbleibende Nutzungsdauer. Dazu sind einfache
und regelmdssige Massnahmen erforderlich. Weitere
Informationen zur Instandhaltung finden sich in der
Norm SIA 469 «Erhaltung von Bauwerken» [36].

4. Schliisselbereiche der gebauten Umwelt

Diese Fachdokumentation orientiert sich an vier
Schlisselbereichen der gebauten Umwelt und de-
ren typischen Nutzung in Anlehnung an die Norm
SN EN 17210 [37]. Die Schliisselbereiche sind in
Tabelle 7 erlautert.
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V. Anforderungen an Boden nach
Schlusselbereichen

Sichere Boden miissen je nach Schliisselbereich spezifische
Mindestanforderungen erfiillen. Dariliber hinaus konnen je nach Standort
und Nutzung Zusatzanforderungen an Béden gestellt werden.

Im Folgenden sind die Anforderungen an Bdden
nach Schliisselbereichen (Kapitel 1V.4) aufgelis-
tet. Dabei handelt es sich jeweils um Mindestan-
forderungen, die in jedem Fall zu erfiillen sind. Je
nach Standort und Nutzung gibt es spezifische
Zusatzanforderungen. Die Anforderungen an den
Boden stehen teilweise in einem Zielkonflikt, da
sich die Eigenschaften gegenseitig beeinflussen.
Beispielsweise soll der Boden im Pflegebereich
aus hygienischen Griinden leicht zu reinigen sein
und gleichzeitig eine gute Rutschhemmung auf-

Kldarung der Prioritdten bei der Auswahl des Bo-
denbelags angebracht. Beispielsweise ist in ei-
nem Krankenhaus die Gesundheit (Hygiene) der
Patientinnen und Patienten hoher zu gewichten. In
diesem Fall sind jedoch andere Massnahmen zur
Sturzprdvention zu ergreifen, wie beispielsweise
Haltemoglichkeiten oder das Tragen von geeigne-
ten Schuhen durch das Krankenhauspersonal.
Detaillierte Angaben zur geforderten Rutschhem-
mung nach Ort finden sich in der Anforderungs-
liste im Anhang (Kapitel VII). Sind Rdume in der

weisen. Eine raue Oberfldche ist zwar rutsch-
hemmend, erfordert aber einen hoheren Reini-
gungsaufwand. Im Zweifelsfall ist eine vorherige

Anforderungsliste nicht explizit aufgefiihrt, ist die
Rutschhemmung analog zu den Schlisselberei-
chen zu ermitteln.

1. Aussenbereich und Erschliessung

Tabelle 8: Spezifische Anforderungen an Boden im Aussenbereich und bei Erschliessungen

Begeh-/Befahrbarkeit %’

Rutschhemmung Visuelle Wahrnehmung

©

Mindestanforderungen

o Bewertungsgruppe G3 (U4 mind. 0,45*) e Erhebungen, Vertiefungen und o Keine irritierenden Muster

o Angrenzende Bodenfldchen unter- Neigungen sind, soweit konstruktiv e Bodenbeldge verursachen keine
scheiden sich... maglich, zu vermeiden. Sind sie Reflexionsblendung
...nicht, bei kritischen Ubergdngen dennoch erforderlich, z.B. fiir die e Ausreichende, blendfreie Beleuchtung
wie z.B. Treppen, Podesten oder Entwdsserung, so sind ihre Bestim- e Schattenwurf und -gang beriick-
Rampen; oder mungsmasse einzuhalten (Abb. 6, sichtigen
...maximal um eine Bewertungsgruppe S.30) e Unvermeidbare Absatze und Stufen

Feste Oberfldache

Bdden mit mehr als 2% Neigung

haben die Anforderungen von .
Rampen zu erfiillen

Eine zweckmdssige und effiziente
Reinigung ermdglichen, um die
Nutzungseinschrdnkungen so kurz

wie moglich zu halten

e Ordnungsgemadsse Entwdsserung zur e
Vermeidung von Wasseransammlun- e
gen oder Eisfldchen

o Wasserrinnen oder -abldufe weisen
die gleiche Rutschhemmung auf wie °
die angrenzenden Bodenfldchen

e Leicht zu reinigende Materialien
wdahlen, um Schmutzansammlungen
zu vermeiden

sind bei allen Lichtverhdltnissen gut

erkennbar

Hindernisse sind markiert und heben

sich als Ganzes mit einem Kontrast

von = 0,6 vom Hintergrund ab,

wobei der hellere Teil der Markierung

einen Reflexionsgrad von = 0,6

aufweist (z. B. Schwellen oder

einseitige Absatze; Abb. 6, S. 30)

e Der Kontrast zwischen Boden und
Wand bzw. allen anderen umgeben-
den Flachenist 20,3

*gemessen nach SN EN 16165
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Nutzung durch Personen mit besonderen Anforderungen
und Bediirfnissen (vgl. Tabelle 2)

Rutschhemmung

Begeh-/Befahrbarkeit

Ebener Boden zur Minimierung des
Rollwiderstands von mobilen
Mobilitatshilfen

Bodenbeldge mit unebener Ober-
flache oder grossen Offnungen (z. B.
Pflaster- oder Rasengittersteine etc.)
sind nicht geeignet

Gitterroste uUberschreiten eine
Maschenweite von 10mm x 30 mm
nicht, die kleineren Abstdnde sind in
Laufrichtung zu verlegen

Der Fugenanteil ist so gering wie
maoglich zu halten

Pflasterbeldge (Verbundsteine) sind
mit moglichst geringen Fugenbreiten
ausfuhren

Offene Fugen betragen maximal
10mm

Fugen > 10 mm sind vollflachig, eben
und dauerhaft zu verfugen

Das Quergefalle von Wegen, Rampen
und Podesten betragt maximal 2 %

Visuelle Wahrnehmung

©

Elemente, die die Sturzgefahr
erhohen, wie Treppen oder Rampen,
sind z.B. durch Wadnde, Sockel,
taktile Markierungen etc. ertastbar
Bei besonderen Bediirfnissen oder
wenn die baulichen Elemente die
Sicherheit und Orientierung nicht
gewdhrleisten, sind taktil-visuelle
Markierungen anzubringen
Gleichmdssige Ausleuchtung im
Gehbereich

Oberflachen von barrierefreien
Wegen sollen sich durch unter-
schiedliche Strukturen und einen
Farbkontrast = 0,3 von den umge-
benden Flachen der gleichen Ebene
abheben

Fir auf dem Boden stehende
Hindernisse bis zu einer Hohe von

1 m sind die Mindestmasse flir die
Erkennbarkeit einzuhalten (Abb. 8,
S.31)

Die Beleuchtungsstarke auf Hinder-
nissen betrdgt mindestens 300 [x

Zusatzanforderungen aufgrund des Standorts

Das Gefdlle der Entwasserung ist e Entwdsserungen innerhalb der

Witterungseinfliisse
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Treppen/

dem Bodenmaterial anzupassen
(Abb. 7, S.31)

Briickensituationen oder Hohlboden-
systeme sind zu vermeiden, da sie
schneller abkiihlen und die Bildung
von Reifglatte beglinstigen
Radabweiser sollten vorzugsweise
seitlich zum Boden offen sein, um die
Schneerdumung zu erleichtern und
Wasseransammlungen zu verringern
Berlicksichtigung von Schmelzwas-
ser beim Anlegen des Schneedepots

Wegbegrenzungen mussen biindig
mit der Oberflache abschliessen
Soweit umsetzbar sind Entwdsserun-
gen ausserhalb der Wegbegrenzun-
gen auszufuhren

Frost- und tausalzbestdndige
Bodenbeldge wdhlen, um Schaden
durch Abplatzungen zu vermeiden
Schneedepot ausserhalb des
Gehbereichs anlegen

Rampen und ihre Zugangsbereiche
werden so entwdssert, dass sich kein
Wasser auf den Podesten und in den
Zugangsbereichen sammelt oder die
Rampe hinunterlduft

Wenn eine rechtzeitige und regel-
madssige Schnee- und Eisrdumung
nicht gewadhrleistet werden kann, ist
eine Enteisungsvorrichtung zu priifen
(z.B. Heizung)

Entwdsserungen sind entlang

der Hauptbewegungsrichtung
auszufiihren

Das Gefdlle von Rampen betragt
mehr als 2% und héchstens 6 %
(Abb. 7, S.31)

Podeste und Freiflachen sind ohne
Gefdlle und mit einer Mindestldnge
von 1,4 m auszufiihren (Ausnahme:
Entwdsserungsgefdlle < 2 %)
Podeste sind frei von Hindernissen

Zugangsbereiche sind am oberen
und unteren Ende durch farbliche
Markierungen oder visuelle Kontras-
te = 0,3 hervorzuheben

Die Rutschhemmung der Stufen soll
mindestens der Rutschhemmung der
angrenzenden Bodenfldchen (z. B.
des Zugangs, Podests) entsprechen

Bdden

Gleichmdssige, ebene Auftritte, ohne
Stolperstellen

Gleichmdssige Stufendimensionen
und -formen unter Einhaltung der
maximal zuldssigen Masstoleranzen
(siehe Fachdokumentation «Trep-
pen», Tabelle 2 [44])

Anforderungen an Béden nach
Schlisselbereichen

Stufen sind einfarbig, ohne irritieren-
de Musterung auszufiihren
Trittkantenmarkierungen sind
anzubringen (siehe Fachdokumen-
tation «Treppen», Tabelle 5 [44])
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2. Eingdnge und Ubergangsbereiche

Tabelle 9: Spezifische Anforderungen an Béden bei Eingéingen und Ubergangsbereichen

Begeh-/Befahrbarkeit %.

Rutschhemmung Visuelle Wahrnehmung

©

Nutzung durch Personen mit besonderen Anforderungen

und Bediirfnissen (vgl. Tabelle 2)

Mindestanforderungen

Bewertungsgruppe:

e G3(p mind. 0,45%) bei (moglicher)
Nassbelastung

e G2 (u mind. 0,3*) bei nur trocken
genutzten Boden

Angrenzende Bodenfldchen unter-

scheiden sich...

...nicht, bei kritischen Ubergdngen

wie z.B. Treppen, Podesten oder

Rampen; oder

...maximal um eine Bewertungs-

gruppe, wenn ein Ubergang erkenn-

bar oder zu erwarten ist

Leicht zu reinigende Materialien

wdhlen, um Schmutzansammlungen

zu vermeiden

*gemessen nach SNEN 16165
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Ebener, niveaugleicher Zugang ohne
Absdtze oder einzelne Stufen
Erhebungen, Vertiefungen und
Neigungen sind, soweit konstruktiv
maglich, zu vermeiden. Sind sie
dennoch erforderlich, z.B. fiir die
Entwdsserung, so sind ihre Bestim-
mungsmasse einzuhalten (Abb. 6,
S.30)

Feste Oberfldche

Tiren sind nach Maglichkeit ohne
Schwellen und vorzugsweise ohne
Absatz auszubilden

Die Hohe notwendiger Schwellen
oder einseitiger Absdtze betragt
maximal 25 mm (Ausnahme: Uber-
lauf- und Schutzhéhen nach Norm
SIA 271 [46])

Rillen verlaufen quer zur Hauptbewe-
gungsrichtung

Boden mit mehr als 2% Neigung
haben die Anforderungen von
Rampen zu erflllen

Eine zweckmdssige und effiziente
Reinigung ermdglichen, um die
Nutzungseinschrdnkungen so kurz
wie moglich zu halten

Ebener Boden zur Minimierung

des Rollwiderstands von mobilen
Mobilitatshilfen

Bodenbeldge mit unebener Ober-
fladche oder grossen Offnungen (z.B.
Pflaster- oder Rasengittersteine etc.)
sind nicht geeignet

Gitterroste liberschreiten eine
Maschenweite von 10 mm x 30 mm
nicht, die kleineren Abstdnde sind in
Laufrichtung zu verlegen

Der Fugenanteil ist so gering wie
maglich zu halten

Offene Fugen betragen maximal
10mm

Fugen > 10 mm sind vollflachig, eben
und dauerhaft zu verfugen

Das Quergefdlle von Wegen, Rampen
und Podesten betrdgt maximal 2 %

Anforderungen an Béden nach
Schlisselbereichen

Keine irritierenden Muster
Bodenbeldge verursachen keine
Reflexionsblendung

Ausreichende, blendfreie Beleuchtung
Die Beleuchtung soll eine Uber-
gangszone schaffen, um einen
plétzlichen Wechsel der Beleuch-
tungsstadrke zu vermeiden
Schattenwurf und -gang berilick-
sichtigen

Unvermeidbare Schwellen und
Absdatze weisen einen visuellen
Kontrast von = 0,6 zum Boden auf
und sind bei allen Lichtverhdltnissen
gut erkennbar

Hindernisse sind markiert und heben
sich als Ganzes mit einem Kontrast
von = 0,6 vom Hintergrund ab, wobei
der hellere Teil der Markierung einen
Reflexionsgrad von = 0,6 aufweist
Der Kontrast zwischen Boden und
Wand bzw. allen anderen umgeben-
den Flachenist =0,3

Zusatzanforderungen aufgrund der Nutzung

Elemente, die die Sturzgefahr
erhohen, wie Treppen oder Rampen,
sind z.B. durch Wdnde, Sockel,
taktile Markierungen etc. ertastbar
Bei besonderen Bediirfnissen oder
wenn die baulichen Elemente die
Sicherheit und Orientierung nicht
gewabhrleisten, sind taktil-visuelle
Markierungen anzubringen
Gleichmassige Ausleuchtung im
Gehbereich

Oberflachen von barrierefreien
Wegen sollen sich durch unter-
schiedliche Strukturen und einen
Farbkontrast = 0,3 von den umge-
benden Flachen der gleichen Ebene
abheben

Fir auf dem Boden stehende
Hindernisse bis zu einer Hohe von
1 m sind die Mindestmasse fiir die
Erkennbarkeit einzuhalten (Abb. 8,
S.31)



Rutschhemmung Begeh-/Befahrbarkeit Visuelle Wahrnehmung
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Nutzung durch Personen mit besonderen Anforderungen

und Bediirfnissen (vgl. Tabelle 2)

3. Innenbereiche

Tabelle 10: Spezifische Anforderungen an Boden in Innenbereichen

Rutschhemmung

Mindestanforderungen

Bewertungsgruppe:

e G2 (u mind. 0,3*) bei (moglicher)
Nassbelastung (z. B. Kiiche)

e G1 (u mind. 0,2*) bei nur trocken
genutzten Boden

Angrenzende Bodenfldchen unter-

scheiden sich bei kritischen Uber-

gdngen wie z. B. Treppen, Podesten

oder Rampen nicht

Leicht zu reinigende Materialien

wdadhlen, um Schmutzansammlungen

zZu vermeiden

*gemessen nach SNEN 16165
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Begeh-/Befahrbarkeit

Boden sind eben, ohne Hohenunter-
schied und mit geschlossenen Fugen
auszufiihren

Erhebungen, Vertiefungen und Neigun-
gen sind, soweit konstruktiv moglich,
zu vermeiden. Sind sie dennoch
erforderlich, z. B. fiir die Entwdsse-
rung, so sind ihre Bestimmungsmasse
einzuhalten (Abb. 6, S. 30)

Feste Oberfldche

Absdtze, Stufen und Rampen sollten
moglichst vermieden werden

Tiren sind nach Maéglichkeit ohne
Schwellen und vorzugsweise ohne
Absatz auszubilden

Die Hohe notwendiger Schwellen
oder einseitiger Absdtze betragt
maximal 25 mm

Boden sollten gefdllefrei ausgebildet
werden, ausser deren Zweck erfor-
dert ein Gefdlle (z. B. Dusche)

Bodden mit mehr als 2% Neigung
haben die Anforderungen von
Rampen zu erfiillen

Eine zweckmadssige und effiziente
Reinigung ermdglichen, um die
Nutzungseinschrdnkungen so kurz
wie moglich zu halten

Ebener Boden zur Minimierung des
Rollwiderstands von mobilen
Mobilitatshilfen

Falls textile Bodenbeldge vorhanden
sind, sollten diese einen gleichmads-
sigen Flor aufweisen und bodeneben
eingebaut sein

Der Fugenanteil ist so gering wie
maglich zu halten

Offene Fugen betragen maximal
10mm

Fugen > 10 mm sind vollflachig, eben
und dauerhaft zu verfugen

Anforderungen an Béden nach
Schlisselbereichen

Visuelle Wahrnehmung

©

Keine irritierenden Muster
Bodenbeldge verursachen keine
Reflexionsblendung
Ausreichende, blendfreie Beleuch-
tung

Unvermeidbare Schwellen und
Absdtze weisen einen Kontrast
=0,6 auf

Fir auf dem Boden stehende
Hindernisse bis zu einer Hohe von
1 m sind die Mindestmasse fiir die
Erkennbarkeit einzuhalten (Abb. 8,
S.31)

Der Kontrast zwischen Boden und
Wand bzw. allen anderen umgeben-
den Flachenist 20,3

Zusatzanforderungen aufgrund der Nutzung

Elemente, die die Sturzgefahr
erhohen, wie Treppen oder Rampen,
sind z. B. durch Wande, Sockel,
taktile Markierungen etc. ertastbar
Bei besonderen Bediirfnissen oder
wenn die baulichen Elemente die
Sicherheit und Orientierung nicht
gewabhrleisten, sind taktil-visuelle
Markierungen anzubringen
Gleichmadssige Ausleuchtung im
Gehbereich

Rampen weisen einen Kontrast = 0,3
zum Podest auf oder sind Uber die
gesamte Breite gekennzeichnet
Oberflachen von barrierefreien
Wegen sollen sich durch unterschied-
liche Strukturen und einen Farbkont-
rast =0,3 von den umgebenden
Flachen der gleichen Ebene abheben
Fir auf dem Boden stehende
Hindernisse bis zu einer Héhe von

1 m sind die Mindestmasse fiir die
Erkennbarkeit einzuhalten (Abb. 8,
S.31)



Barfussbereiche
(Duschen, Bader,

Rampen/Podeste

Treppen/Stufen

Aufziige

Garderoben)

Rutschhemmung

Bewertungsgruppe:

e G3(u=0,45% bei (moglicher)
Nassbelastung

e G2 (u=0,3* beinurtrocken
genutzten Boden

Werden flir Rampen und Podeste

unterschiedliche Materialien ver-

wendet, sollten sich diese maximal

um eine Bewertungsgruppe unter-

scheiden

Begeh-/Befahrbarkeit

Das Gefdlle von Rampen betragt
mindestens 2% und héchstens 6 %
(Abb. 7, S.31)

Rampen sind nur zum Ausgleich
geringer Hohenunterschiede zu
erstellen und nicht, um verschiedene
Geschosse zu verbinden, falls dies
die einzige Verbindung darstellt
Podeste und Freiflachen (z. B. vor
Tiren und Durchgdngen) sind ohne
Gefdlle und mit einer Mindestldnge
von 1,4 m auszufiihren

Podeste sind frei von Hindernissen

Visuelle Wahrnehmung

©

Zugangsbereiche sind am oberen
und unteren Ende durch farbliche
Markierungen oder visuelle Kontras-
te = 0,3 hervorzuheben
Erforderliche Neigungen sind durch
visuellen Kontrast = 0,6 deutlich zu
kennzeichnen

Bewertungsgruppe:

e G3(u=0,45* bei (moglicher)
Nassbelastung

e G2 (u=0,3%) beinur trocken
genutzten Boden

Die Rutschhemmung der Stufen soll

mindestens der Rutschhemmung der

angrenzenden Bodenflachen (z.B.

des Zugangs, Podests) entsprechen

Gleichmdssige, ebene Auftritte, ohne
Stolperstellen

Gleichmdssige Stufendimensionen
und -formen unter Einhaltung der
maximal zuldssigen Masstoleranzen
(siehe Fachdokumentation «Trep-
pen», Tabelle 2 [44])

Stufen sind einfarbig und ohne
irritierende Musterung auszufiihren
Trittkantenmarkierungen sind
anzubringen (siehe Fachdokumenta-
tion «Treppeny», Tabelle 5 [44])

Bewertungsgruppe:

e G3(u=0,45% bei (moglicher)
Nassbelastung

e G2 (u=0,3* beinur trocken
genutzten Boden

Das Gefdlle der Entwdsserung ist

dem Bodenmaterial anzupassen

Das Entwdsserungsgefadlle betrdgt
maximal 2 %

Bewertungsgruppe G2 (u =0,3%)

Die Boden des Fahrkorbs und der
Geschosshaltestelle sollten dhnliche
Oberflachen aufweisen

Boden und Wdnde sollten matte
Oberflachen aufweisen, um Reflexio-
nen, optische Tauschungen und
Blendungen zu vermeiden

Fahrkorb mit hellem Boden ausfiih-
ren, damit er nicht als Leere wahr-
genommen wird

*gemessen nach SNEN 16165

Beispiel ist die Uberschneidung der Bereiche
Strassenverkehr und Hochbau (Abb. 4, S. 17),
z.B. Abstellrdume fiir Velos in einer Tiefgarage.
Weitere Informationen sind der «Anforderungs-
liste Rutschhemmung» zu entnehmen (Tabelle 11,
S.38).

4. Gemischt genutzte Bereiche

Bei gemischt genutzten Bereichen kommen un-
terschiedliche Anforderungen zum Zuge. Fiir die
Auswahl des Bodenbelags sind daher die Anfor-
derungen im Einzelfall zu priifen. Es gilt jedoch:
In der Regel sind die hoheren Anforderungen zu
berilicksichtigen. Ein typisches Beispiel dafir ist
die Uberschneidung von Schuh- und Barfuss-
bereich, wie sie in Garderoben mit Duschen vor-
kommt. Die Garderobe wird hier als Barfuss-
bereich angesehen und die Rutschhemmung des
Bodenbelags hat somit mindestens eine Bewer-
tungsgruppe = G2 aufzuweisen. Ein weiteres

Bdéden Anforderungen an Béden nach 29
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5. Abbildungen zur Veranschaulichung der Anforderungen

Vertiefungen
Rinne Spalte Offnung
© é?’omm
- P
t<20mm
7
l<10mm l<10mm l<10mm
Erh6hungen
Absdtze/Stufen Neigung Unebenheiten

(Rampen, Gehwege)

4

%\ m=2-6%
N T
\ h<3-4mm*
\‘T h=6mm >

*3mm bei Messabstand = 1 m, 4 mm bei Messabstand = 2m nach SIA 414/2 [29].

Ubergdnge
Schwelle Schwelle Flachgewdélbte
(ein-/zweiseitig) (mehrstufig) Deckschiene

A\ W | |

>~ h<25mm h <25mm h <25mm

Abbildung 6: Schematische Darstellung von Vertiefungen, Erhéhungen und Ubergéngen mit den jeweiligen Mindestanforderungen
an die Bestimmungsmasse (angepasst aus [41])

Legende: | = Ldnge, t = Tiefe, b = Breite, h = Hohe, m = Neigung

30 Anforderungen an Boden nach
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Hohe h [m]

Abbildung 7: Neigungen und Rampen: Durch die Angabe
Bei liber 6 % sind des Neigungswinkels (in Grad oder Prozent) in Gehrichtung

Treppen zu erstellen werden Bodenfldchen eingeteilt in: ebene Fldachen

(< 0,5%), Entwdsserungsfldchen (ab 0,5 % bis 2 %) und

Rampen (ab 2 % bis 6 %). Betrdgt eine Neigung mehr als

6 %, ist eine Treppe zu erstellen (siehe Fachdokumentation

«Treppeny» [44]).

6%
2%

- Entwdsserung
U N 0,5 %

Ebene Fldchen

1,0

zuldssig

0,8

0,6

0,4

0,2

nicht zuldssig

0,0

I
01 0,3 0,5 0,7

Seitenldnge | [m]

Abbildung 8: Mindestmasse fiir auf dem Boden stehende Hindernisse bis 1,0 m Hohe (links). Bei Einhalten der Mindest-
masse sind solche Hindernisse fiir sehbehinderte Personen gut erkennbar und ertastbar (rechts; abgeleitet aus [3,45]).
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80 Pers./h: 3-4 m
400 Pers./h: 6-7 m
ca. 800 Pers./h: 8-10 m
ca. 2500 Pers./Tag: 9-12 m

Abbildung 9: Schematische Darstellung einer Schmutzschleuse (oben). Empfohlene Mindestldnge der Schmutzschleuse
in Abhdngigkeit der Nutzungsfrequenz (unten; Grafiken abgeleitet aus [47]).

e Zone 1 (Schmutzfangmatte): Entfernung von
Schmutz und Feuchtigkeit. Die Matten sollten
eine abrasive Oberflache haben, um groben
Schmutz zu entfernen, und eine offene Struktur,
damit grober Schmutz auf den Boden durch-
fallen und Feuchtigkeit abfliessen kann.

e Zone 2 (erste Sauberlaufzone): Die wichtigste
Zone des Schmutzfangsystems. In dieser Zone
wird der meiste Schmutz und die meiste
Feuchtigkeit aufgefangen. Schmutzfangmatten
sollten robust und strapazierfdahig sein, um die
Funktion der dusseren Matte fortzufiihren.

o Zone 3 (zweite Sauberlaufzone): Reinigung und
Trocknung von Schuhsohlen, Gehhilfen und
Radern, bevor Personen den Bodenbelag des
Gebdudes betreten.

32

Die wichtigste Eigenschaft eines Schmutzfang-
systems ist dessen Ldnge. Da viele Personen ihre
Flisse nicht auf den Matten abtreten, bevor sie
ein Gebdude betreten, muss die Matte lang ge-
nug sein, um Schmutz und Feuchtigkeit abzu-
streifen, wdhrend Personen dariliber laufen.
Empfohlen wird eine Mindestldnge von 6 Schrit-
ten. Ausserdem hdngt die Lange von der Nut-
zungsfrequenz ab: Wenig = Mindestldnge 3-4m
(bis zu 80 Personen/h); Mittel = Mindestldnge
6-7 m (bis zu 400 Personen/h); Viel = Mindest-
ladnge 8-10m (ca. 800 Personen/h); Sehr viel =
Mindestldnge 9-12m (ca. 2500 Personen/Tag).
Die genannten Anforderungen an die Begeh- und
Befahrbarkeit sind auch bei Schmutzschleusen
einzuhalten.

Anforderungen an Béden nach
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Abbildung 10: Schematische Darstellung eines dreiseitigen Witterungsschutzsystems

Witterungsschutzsysteme verhindern das Eindrin-
gen von Schmutz und Feuchtigkeit durch Regen
und Schnee in Eingangs- und Ubergangsbereiche.
Witterungsschutzsysteme sind dreiseitig auszu-
fliihren: Zum Beispiel durch ein Vordach mit zwei
Seitenwdnden. Die Hohe (h), die Tiefe (t) und die
Breite (b) von Witterungsschutzsystemen sind unter
anderem abhdngig von der Montagehodhe des Da-
ches und der Exposition (Niederschlagssituation,
Windschattenlage etc.). Die Abmessungen sind
entsprechend den vorherrschenden Bedingungen
anzupassen.
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VI.

Rechtliche Rahmenbedingungen

Aus Sicht der BFU sind die Schutzziele und die Schutzmassnahmen
in den staatlichen Gesetzen und Verordnungen sowie die Anforderungen in
den einschldgigen Normen stets die Minimalanforderungen.

1. Generelle Bemerkungen
Sicherheitsvorschriften sowie technische Normen
geben Auskunft darlber, wie ein gefdahrlicher Zu-
stand vermieden werden kann. Sie tragen damit zur
Erhohung der Sicherheit bei. Daraus folgt: Wer eine
anwendbare staatliche Sicherheitsvorschrift und/
oder eine technische Norm beachtet, handeltin der
Regel nicht unsorgfaltig. Wer z.B. von der Norm
abweicht, handelt dann fahrldssig, wenn er die Si-
cherheitsaspekte der Norm nicht oder nicht genii-
gend beachtet.

Aus Sicht der BFU sind die Schutzziele und die
Schutzmassnahmen in den staatlichen Gesetzen
und Verordnungen sowie die Anforderungen in den
einschlagigen Normen stets die Minimalanforde-
rungen.

Gestiitzt auf bewdhrte Verfahren (Good Practice)
und die Erfahrungen aus der Unfallprdavention be-
halt sich die BFU vor, Vollzugshilfen zu formulieren,
welche Uber den Minimalstandard hinausgehen.

2. Gefahrensatz

Aus dem durch die bundesgerichtliche Rechtspre-
chung entwickelten sog. Gefahrensatz ergibt sich
dann eine rechtliche Handlungspflicht, wenn ins-
besondere Leib/Leben oder die Gesundheit von
Personen auf dem Spiel stehen. Demnach hat jede
Person, die einen gefdhrlichen Zustand schafft,
unterhdlt oder sonst in einer rechtlich verbindlichen
Weise zu vertreten hat, samtliche erforderlichen
Schutzmassnahmen zu ergreifen, die geeignet sind,
Beeintrdchtigungen solcher Rechtsgliter zu ver-
meiden; erforderlich ist bloss, dass diese Schutz-
massnahmen, die zur Gefahrenabwendung not-
wendig sind, effizient und zumutbar sind.

Dieser Gefahrensatz hat nach Unfdllen (Personen-
Schadenfdllen) sowohlim Haftpflichtrecht als auch
im Strafrecht eine Bedeutung. Er ist jedoch auch
aus Praventionssicht wichtig. Gerade wenn konkre-
te staatliche Schutzvorschriften, technische Nor-
men, anerkannte Regeln der Baukunde und verein-
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barte Regeln fehlen, kann die Beriicksichtigung
des Gefahrensatzes im Einzelfall zur Verpflichtung
werden. Dieser Gefahrensatz bildet dann quasi den
rechtlichen Hintergrund fiir Risikoabschdtzungen,
die in solchen Fdllen zwecks Unfallprdvention vor-
genommen werden sollten.

Wenn man diese Verpflichtung zur Gefahrenabwehr
kennt und entsprechend beriicksichtigt, kann man
auch das Risiko von Unfdllen, die auf Stolpern,
Straucheln und Ausrutschen infolge ungeeigneter
Ausfiihrung von Bodenbeldagen zuriickzufiihren
sind, gut reduzieren. Gleichzeitig minimiert sich
das eigene Risiko, wegen eingetretener Personen-
schdaden mit Schadenersatz- und/oder Genugtu-
ungsforderungen bzw. mit Strafen konfrontiert zu
werden.

3. Pflichten des Unternehmers aus dem
Werkvertrag

Ein Unternehmer verpflichtet sich gemdss Werkver-
tragsrecht nach Art. 363 des Obligationenrechts
(OR) zur Herstellung eines Werkes und der Besteller
zur Leistung einer Vergiitung. Der Unternehmer hat
ein Werk (z.B. einen verlegten Bodenbelag) so zu
erstellen, dass es keine Mdngel aufweist, die den
Wert oder die Tauglichkeit zum vorausgesetzten
Gebrauch aufheben oder erheblich mindern. Darii-
ber hinaus muss das Werk so beschaffen sein,
dass es bei ordnungsgemdssem Gebrauch nie-
manden an Leib und Leben gefdhrdet oder scha-
digt.

Aus der besonderen Sachkunde des Unternehmers
erkldrt sich auch die Ordnung der Haftung fiir das
Material. Liefert der Unternehmer das Material, so
hat er fiir die Eigenschaften des Materials Gewdhr
zu leisten (Art. 365 Abs. 1 OR). Aber auch bei Mate-
riallieferung durch den Besteller hat der Unter-
nehmer vor Beginn der Arbeit das Material auf
seine Eignung und Verwendbarkeit zu priifen und
den Besteller auf allfallige Mdngel aufmerksam und
ohne Verzug davon Anzeige zu machen (Art. 365
Abs. 3 OR).
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Bei Verschulden des Unternehmers gewdhrt das
Gesetz dem Besteller zusdatzlich einen Anspruch
auf Ersatz von Schdden, die sich durch Wandelung,
Minderung oder Nachbesserung nicht beseitigen
lassen (Mangelfolgeschdden).

Damit ein Werk mdngelfrei ausgestaltet werden
kann, sind unter anderem die anerkannten Regeln
der Baukunde zu beachten und einzuhalten.
Dabei bilden die gesetzlichen und behordlichen
Vorschriften sowie die Normen von Fachorgani-
sationen die Kriterien fir die Erfillung der an-
erkannten Regeln der Baukunde. Dies gilt insbe-
sondere fir die SIA-Normen beziiglich Bauwerke.
Hauptfunktion dieser Regeln ist es, die kunstge-
rechte und madngelfreie Erstellung von Bauwerken
zu ermoglichen, d. h. Baumdngel und Bauschdden
zu vermeiden. Architekten, Ingenieure und Bau-
ausfiihrende kdnnen sich daher darauf verlassen,
dass bei Einhaltung der anerkannten Regeln der
Baukunde im Normalfall die Sicherheit und Dauer-
haftigkeit ihnrer Werke entsprechend beriicksichtigt
sind. Bei Verstoss dagegen haben Planer und Bau-
ausfihrende fir die daraus entstandenen Madngel
und Schdden einzustehen und zu haften.

4. Pflichten des Werkeigentiimers und des
tatsdchlichen Beniitzers, der fiir die Instand-
haltung zustdndig ist

Gemadss Art. 58 OR haftet der Eigentiimer eines
Gebdudes oder eines anderen Werks fiir den
Schaden, den dieses infolge von fehlerhafter An-
lage oder Herstellung oder mangelhaften Unter-
halts verursacht. Als Werk gilt ein mit dem Boden
stabil verbundener, kiinstlich hergestellter Ge-
genstand. Beispielsweise gelten auch Steinplat-
ten, die der Ausstattung des Bodens der Schal-
terhalle einer Bank dienen, als Werke im Sinne
dieses Artikels (Bundesgerichtsentscheid (BGE)
8811417).

Ein Werkmangel im Sinne von Art. 58 OR liegt ge-

madss bundesgerichtlicher Rechtsprechung vor,
wenn das Werk flir den Gebrauch, zu dem es be-
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stimmt ist, keine geniigende Sicherheit bietet (BGE
118 1l 38). Das heisst positiv formuliert, der Eigen-
tlimer muss eine niemanden und nichts gefdahrden-
de Existenz und Funktion des Werkes garantieren.
Ob ein Mangel vorliegt, ist anhand der konkreten
Umstdnde zu ermitteln. Der Werkeigentimer darf
davon ausgehen, dass das Werk bestimmungsge-
mass gebraucht wird und dass der Benlitzer/die
Beniitzerin ein Mindestmass an Vorsicht beachtet.
Geht es um einen Erstellungsmangel, so haftet der
Werkeigentimer ungeachtet dessen, ob er diesen
Mangel kannte oder nicht. Geht es dagegen um
einen Unterhaltsmangel, so hangt die Haftung des
Eigentiimers primdr von der Zumutbarkeit der Kon-
trollen und den zeitlich zur Verfligung stehenden
Moglichkeiten der Mdngelbehebung ab. Spezielle
Massnahmen sind vor allem dann erforderlich,
wenn mit einem allfdlligen sensiblen Nutzungskreis
zu rechnen ist, der das Werk nicht bestimmungs-
gemass verwenden konnte (gebrechliche oder be-
tagte Personen und Kinder). Die Rechtsprechung
stellt auch an die Sicherheit 6ffentlicher und priva-
ter Gebdude mit Publikumsverkehr hohere Anforde-
rungen.

Tafeln, mit denen eine allfdllige Haftung bei Unfal-
len im Voraus vollumfanglich abgelehnt wird, ver-
mogen die Werkeigentiimerhaftung nicht auszu-
schliessen. Der Werkeigentiimer haftet bei einem
Unfall nur dann nicht, wenn bei der Erstellung und
insbesondere beim Unterhalt des Werks alle objek-
tiv erforderlichen und zumutbaren Sicherheitsvor-
kehrungen getroffen wurden. Dazu gehort auch, bei
bestehenden Werken periodisch Inspektionen
durchzufiihren und zu dokumentieren sowie not-
wendige Wartungs-, Reparatur- und Reinigungs-
arbeiten vorzunehmen.

Es ist von allergrosster Wichtigkeit, dass beim Un-
terhalt, bei der Kontrolle und bei der Uberwachung
von Werken die einschldgigen, anerkannten Nor-
men und Vollzugshilfen von Fachorganisationen
beachtet und entsprechend umgesetzt werden.
Wer die anerkannten Regeln der Baukunde auch
im Rahmen des Unterhalts bei Bauwerken zur
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Anwendung bringt, tragt entscheidend zu deren
Sicherheit bei und kann sein Haftungsrisiko in
Grenzen halten.

Wichtig zu wissen ist auch, dass der Begriff des
Werkeigentiimers in einem weiten Sinn zu verste-
hen ist. Haftbar ist nicht bloss der formelle, im
Grundbuch eingetragene Eigentiimer, sondern
ebenso der tatsdchliche Benlitzer des Werks, der
auch fir die Instandhaltung zustdndig ist (BGE 91
11286; 121 11l 452; 123 11l 309 f.).

Sofern der Werkeigentiimer haftet, kann er gemdss
Art. 58 Abs. 2 OR auf diejenigen Riickgriff nehmen,
die ihm dafiir verantwortlich sind. So ist es denkbar,
dass er seine Haftung aufgrund einer vertraglichen
Beziehung auf den Lieferanten oder aufgrund des
Produktehaftpflichtgesetzes auf den Hersteller des
mangelhaften Werks abwalzen kann.

5. Pflichten der Wirtschaftsakteure aus dem
Bundesgesetz iiber die Bauprodukte

Nach Art. 2 Ziff. 1 des Bundesgesetzes liber die
Bauprodukte (BauPG) versteht das Gesetz unter
«Bauprodukt» jedes Produkt, das hergestellt undin
Verkehr gebracht wird, um dauerhaft in Bauwerke
oder Teile davon eingebaut zu werden, und dessen
Leistung sich auf die Leistung des Bauwerks im
Hinblick auf die Grundanforderungen an Bauwerke
auswirkt. Das BauPG regelt die produktspezifi-
schen Anforderungen an die Sicherheit von Bau-
produkten. Es Gibernimmt u. a. den Grundsatz des
Art. 3 Abs. 1 des Bundesgesetzes liber die Produk-
tesicherheit (PrSG) und bestimmt, dass Bauproduk-
te nur in Verkehr gebracht oder auf dem Markt be-
reitgestellt werden diirfen, wenn sie im Sinne von
Art. 3 Abs. 1 PrSG sicher sind und daher bei norma-
ler oder verniinftigerweise vorhersehbarer Ver-
wendung die Sicherheit und die Gesundheit der
Verwenderinnen und Verwender oder Dritter nicht
oder nur geringfugig gefdahrden (Art.4 Abs.1
BauPQG).
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Die Massnahmen, die zu ergreifen sind, damit das
Bauprodukt die Anforderungen des Gesetzes er-
fllt, bezeichnet das BauPG als Korrekturmass-
nahmen (Art. 22 Abs. 5 BauPQG). Art. 22 Abs. 2-6
BauPG zeigen, dass es darum geht, allfdllige Ge-
fahren fiir die Gesundheit und Sicherheit im Allge-
meinen, die Gesundheit und Sicherheit am Arbeits-
platz, den Verbraucher- und Umweltschutz und die
offentliche Sicherheit (Art. 22 Abs. 2 BauPG) zu
beseitigen. Mit Blick auf Art. 4 Abs.1 BauPG geht
es bei den Korrekturmassnahmen also darum, die
betroffenen Bauprodukte so nachzubessern, dass
sie sicher sind und daher bei normaler oder bei
verniinftigerweise vorhersehbarer Verwendung die
Sicherheit und die Gesundheit der Verwenderinnen
und Verwender oder Dritter nicht [mehr] oder nur
[noch] geringfligig gefdhrden.

Die Qualifikation der (6ffentlich-rechtlichen) Pflich-
ten zur Gewdhrleistung der Produktesicherheit als
Schutzpflichten wiegt besonders schwer, weil das
BauPG fiir die Pflicht, Korrekturmassnahmen zu
ergreifen, keine Verjahrung vorsieht. Grundsatzlich
kann das zustdndige Marktiiberwachungsorgan -
konkret das Bundesamt fiir Bauten und Logistik
(BBL) - daher auch noch iiber zehn Jahre nach dem
Inverkehrbringen eines Bauprodukts Korrektur-
massnahmen anordnen, wenn das Risiko erst in
diesem Zeitpunkt erkennbar wird. Gefordert sind
dafir die Wirtschaftsakteure gemdass Art. 2 Ziff. 19
BauPG (Herstellerin, Importeurin, Handlerin oder
Bevollmdchtigte).

Wichtig zu wissen ist auch, dass die Bauprodukte-
gesetzgebung kein Pflichtenheft fiir die Wirt-
schaftsteilnehmerinnen und -teilnehmer auf der
Verwenderseite enthalt. Verwenderinnen und Ver-
wender sind insbesondere die Planer eines Bau-
werks, die Bauherren, die Unternehmen des Bau-
haupt- oder des Baunebengewerbes, aber auch
Privatpersonen, die im Baumarkt einkaufen. Das
BauPG hat die Informationen lber die Produkt-
leistungen im Fokus, die die Herstellerin, die Be-
vollmachtigte, die Importeurin und die Hdndlerin
prazise, unverfdalscht und unmittelbar an die Ver-
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wenderin oder den Verwender des Produkts weiter-
geben sollen. Welche Produktleistungen ein Bau-
produkt aufweist, erfahren die Verwenderinnen und
Verwender aus der Leistungserkldrung sowie aus
den dem Produkt mitzugebenden Sicherheitsinfor-
mationen, Installations-, Gebrauchs- und Bedie-
nungsanleitungen. Sie entscheiden, ob ein Bau-
produkt flir den vorgesehenen Verwendungszweck
brauchbar bzw. verwendbar ist. Dazu missen sie
wissen, welche Produktleistungen das Produkt auf-
weist, ob es filir den vorgesehenen Verwendungs-
zweck geeignet ist, ob es die rechtlich vorgeschrie-
benen Schwellenwerte fiir die Verwendung einhalt
und welche Sicherheitsrisiken fiir die Verwendung
zu beachten sind.

Weiterflihrende Informationen dazu finden sich auf
der Website des Bundesamts fiir Bauten und Logis-
tik unter folgendem Pfad: Bundesamt fiir Bauten
und Logistik> Themen> Fachbereich Bauprodukte
und Europdische Angelegenheiten - FABEA.

6. Weitere Vorschriften mit Relevanz fiir Boden
in 6ffentlich zugdnglichen Bauten

Im kantonalen Baurecht findet man teilweise auch
Sondervorschriften zu Bodenbeldgen in 6ffentlich
zugdnglichen Bauten (vgl. z. B. zur Verwendung von
rutschsicheren Bodenbeldgen Art. 13 Abs. 3 Rel-
Const NE?). Weiterfiihrende Hinweise finden sich in
der Quelle [33].

Bei baubewilligungspflichtigen Neu- und Umbau-
ten sind zusdtzlich die Regelungen des Behinder-
tengleichstellungsgesetzes (BehiG) und der kanto-
nalen Baugesetze zu beachten. Sie regeln
differenziert fiir die verschiedenen Gebdudekate-
gorien, welche Anforderungen und Normen zu er-
flllen sind (z.B. beim Zugang zur Baute). Weiter-
fihrende Hinweise dazu und z.B. auch zur Frage
Nachristung/Bestandesschutz finden sich eben-
falls in der Quelle [33].

In allen dem Arbeitsgesetz unterstehenden Be-
trieben miissen zwecks Gesundheitsvorsorge auch
beziglich Béden besondere Massnahmen getrof-
fen werden. Sie werden in Art. 14 der Verordnung 3
zum Arbeitsgesetz beschrieben (vgl. dazu die Weg-
leitung des SECO zu den Verordnungen 3 und 4
zum Arbeitsgesetz, die unter folgendem Pfad zu
finden sind: SECO - Staatssekretariat fiir Wirtschaft
> Publikationen & Dienstleistungen > Publikationen
> Arbeit > Arbeitsbedingungen > Wegleitungen zum
Arbeitsgesetz >Wegleitung zu den Verordnungen 3
und 4 zum Arbeitsgesetz).

-1 T

1 Reglement d'exécution de la loi sur les constructions (RELConstr.) du 16 octobre 1996 / NE
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Vil. Anhang

1. Anforderungsliste Rutschhemmung

Tabelle 11: Anforderungsliste Rutschemmung je nach Schliisselbereich und Ort

Schlissel- Minimale Ort / Beispiele

bereich Rutschhemmung
G4 (u=0,6Y) « Rampen und Gehwege mit liber 6 % Steigung?
G3 (u=0,45Y) e Aussentreppen ungeschiitzt / nur gedeckt

e Eingangsbereiche nur liberdacht

e Laubengdnge nur gedeckt

¢ Pausenhallen ungedeckt, Pausenhofe

e Rampen und Gehwege bis max. 6 % Steigung
o Terrassen, Balkone ungedeckt

e Vorpldtze ungedeckt

G2 (u=0,3% e Aussentreppen eingewandet und gedeckt inkl. deren Zugdnge
e Eingangsbereiche eingewandet und liberdacht
e Eingangsbereich und Schmutzschleuse
e Laubengdnge geschlossen
* Pausenhallen gedeckt
e Terrassen, Balkone gedeckt
e Vorpldtze gedeckt
e Wintergdrten

Aussenbereich, Erschliessung,
Eingdnge und Ubergangsbereiche

G4 (u=0,6%) Rampen im Badbereich?

G3 (u=0,45Y) Schuhbereich, nass:
e Treppenhduser, Innentreppen
Barfussbereich, nass:
e Barfussgdnge mit erhohten Anforderungen (nach [48])
o Dampfbdder, Sauna- und Ruhebereiche mit erhohten Anforderungen
(nach [48])
e Duschrdume, Duschwannen

G2 (u=0.3Y) Schuhbereich, nass:
e Fachraume fiir Werken
e Kiiche
e Lehrkiichen in Schulen, Kiichen in Kindergdrten
e Lifte ohne Schmutzschleuse
e Sanitarraume (Toiletten, Umkleide- und Waschrdume)
Waschkiiche
Schuhbereich, trocken:
e Treppenhduser, Innentreppen
Barfussbereich, trocken:
o Badezimmer
e Barfussgdnge weitgehend trocken
¢ Einzel- und Sammelumkleiderdume
e Sauna-und Ruhebereiche weitgehend trocken (nach [48])
o Toiletten

Innenbereiche
[ ]

G1l(u=0,29 e Auditorien, Kirchen, Versammlungs- und Aufenthaltsrdume
e Klassenrdume, Gruppenrdume
¢ Gdnge
e Lifte nach Schmutzschleuse
 Wohnen, Schlafen

Fortsetzung der Tabelle auf der ndchsten Seite
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Schliissel- Minimale
bereich Rutschhemmung

Ort / Beispiele

G4 (u=0,6Y)

Bergbahnstationen
Parkplatze im Freien

G3 (u=0,45Y)

Abstellrdume fiir Velos (befahrbar z.B. in Tiefgarage)
Einstellhallen, Garagen

G2 (u=0,3Y

Gemischt genutzte Bereiche

Abhollager

Empfang-, Schalterbereiche

Gastraum Restaurant

Schalterrdume

Schuhwechselzone, Umkleiderdume in Bader- oder Sportanlagen
Umkleiderdume vor Duschen

Verkaufsfldchen

Waschkiichen

G1l(u=0,29
gemessen nach SN EN 16165

Keller, Heizungen, Trockenrdume

2 Rampen liber 6 % sind generell zu vermeiden (siehe Abbildung 7)
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2. Glossar

Absatz
Vertikaler Hohenunterschied im Boden.

Ausrutschen [5]

Bewegung, die entsteht, wenn die Reibung
zwischen dem Schuh/Fuss der gehenden Person
und dem Boden nicht ausreicht, um ein Gleiten zu
verhindern. Die Person verliert den Halt und kann
stirzen.

Begehbarkeit (angepasst aus [37])

Ausmass, in dem die gebaute Umwelt fiir die
Anwesenheit von Personen geeignet ist, die zu
Fuss gehen oder auf eine Mobilitatshilfe angewie-
sen sind (z. B. Kriicken).

Befahrbarkeit (angepasst aus [37])

Ausmass, in dem die gebaute Umwelt fiir die
Anwesenheit von Personen geeignet ist, die auf
rollende Hilfsmittel (z. B. Rollstuhl, Rollator)
angewiesen sind oder rollende Gegenstdnde (z. B.
Kinderwagen) mit sich fiihren.

Boden

Der Boden ist der Untergrund, auf welchem
Menschen gehen und stehen.

Bodenbelag

Der Bodenbelag ist Teil des Bodens und bezeich-
net dessen Nutzbelag.

(Boden-)Fachperson

Fachpersonen haben spezifisches Fachwissen
Uber verschiedene Arten von Bodenbeldgen sowie
deren Installation, Pflege und Wartung. lhre
Aufgaben umfassen: Beratung und Planung,
Materialbeschaffung, Installation (inkl. Vorbereiten
des Untergrunds, das Zuschneiden und Verlegen
der Bodenbeldge sowie das Behandeln der
Oberflache), Qualitatskontrolle, Wartung und
Reparatur (inkl. Reinigen, Polieren, Nachbessern
beschadigter Stellen und das Ersetzen von be-
schadigten Bodenbeldgen) sowie Umweltaspekte.
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Erschliessung (angepasst aus [3])

Zusammenhdngende Weg- und Raumfolge vom
Aussenraum bis an all jene Orte, die es den
Personen ermdglichen, am Zweck der Baute
teilzuhaben oder teilzunehmen.

Festigkeit

Festigkeit ist eine Werkstoffeigenschaft und
beschreibt die Beanspruchbarkeit gegen mecha-
nische Belastungen.

Gebaute Umwelt [37]

Aussere und interne Umgebungen sowie alle
Elemente, Komponenten oder Ausstattungen, die
zur Nutzung durch Personen in Auftrag gegeben,
gestaltet, gefertigt und verwaltet werden.

Gehbereich
Weg, den Nutzende Ublicherweise gehen.

Gleiten
Siehe Rutschen.

Gleiter (angepasst aus [2])

Teil des Tribometers (siehe «Tribometery), der mit
dem Bodenbelag in Kontakt kommt. Gleiter sind
aus Material gemass Norm gefertigt und haben
eine vordefinierte Form.

Gleitreibung

Die Gleitreibung ist die bremsende Kraft, die beim
Gleiten zwischen zwei sich relativ zueinander
bewegenden Oberfldchen auftritt. Diese Kraft
muss Uberwunden werden, um die Gleitbewegung
zu erhalten.

Gleitreibungskoeffizient p

(griechisch, Kleinbuchstabe My, Aussprache M)
[2,49]

Mass zur Beschreibung der Gleitreibung zwischen
zwei sich relativ zueinander bewegenden Ober-
flachen. Auch: dynamischer Gleitreibungskoeffizi-
ent. Der Gleitreibungskoeffizient ist einer der
Indikatoren des Gleitwiderstands bzw. der Rutsch-
hemmung.
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Haftreibung

Die Haftreibung oder Ruhereibung ist die Kraft,
die das Gleiten sich beriihrender Korper
verhindert. Sie ist in der Regel hoher als die
Gleitreibung.

Kontrast, visuell [37]

Visuell wahrnehmbarer Unterschied zwischen
einer Oberfldche oder einem Gebdudeelement
und einer daran angrenzenden Oberfldche
bzw. einem daran angrenzenden Element.

Nutzende (angepasst aus [35])

Zielpublikum, welches eine Baute und dessen

Aussenrdume nach eigenen Vorstellungen und
im Rahmen vorgegebener Nutzungsrichtlinien

nutzt.

Nutzungssicherheit

Die Nutzungssicherheit zielt darauf ab, das Risiko
von Verletzungen und Beschadigungen, die
durch den Einsatz oder die Nutzung eines
Bauelements verursacht werden, zu vermeiden
oder zu verringern.

Oberflachenbehandlung

Oberbegriff flir Massnahmen zur gezielten
Verdnderung der Eigenschaften einer Oberfldche.
Dazu zdahlen unter anderem Antirutschbehandlun-
gen oder Schutzbehandlungen.

Rauheit (hier: Mikrorauheit)

Die (Mikro-)Rauheit (auch Rauigkeit) einer
Oberflache ist ein Begriff aus der Oberflachen-
physik und bezeichnet Unregelmadssigkeiten und
Unebenheiten der Oberfldche eines Materials,
die mit blossem Auge oft nicht sichtbar sind.

Die Rauheit eines Bodenbelags ist besonders
wichtig, da sie direkten Einfluss auf dessen
Haftung, Trittsicherheit und Verschleissbarkeit
hat. Eine zu glatte Oberflache kann beispiels-
weise rutschig sein und das Unfallrisiko erhohen,
wdadhrend eine zu raue Oberfldche moglicherweise
schwer zu reinigen ist oder schneller abgenutzt
wird.

Bdden

Visuelle Wahrnehmung [5] (auch: optische
Wahrnehmung)

Die visuelle Wahrnehmung beschreibt die Giite
der Sichtbarkeit von rdumlichen sowie nutzungs-
und materialbezogenen Eigenschaften (Beispiele:
Einschdtzung Rutschhemmung, Erkennung von
Schwellen, Absdtzen oder Stufen etc.).

Podest (angepasst aus [37])

Waagerechte Plattform oder Struktur am Ende
eines Treppenlaufs, einer Rampe oder am Zugang
zu einem Lift.

Rutschen (auch: Gleiten)

Beschreibt die Verschiebung zweier sich standig
beriihrender Oberfldchen, die sich relativ zueinan-
der bewegen.

Rutschhemmung (angepasst aus [1])

Mass der dynamischen Reibung zwischen zwei
sich beriihrenden Oberfldachen. Die Rutschhem-
mung beschreibt die Beschaffenheit eines
Bodenbelags gegen das Ausrutschen, wenn eine
Person auf dem Bodenbelag geht. Die Rutsch-
hemmung wird als Gleitreibungskoeffizient p
angegeben (siehe «Gleitreibungskoeffizient»). Die
Rutschhemmung eines Bodenbelags hangt
wesentlich von seiner Oberfldchenbeschaffenheit
ab, die sich durch die Nutzung im Laufe der Zeit
verdndert [19,21]. Die Rutschhemmung ist somit
weder eine Konstante noch eine produktspezi-
fische Eigenschaft eines Bodenbelags, sondern
das Ergebnis der Eigenschaften in der jeweiligen
Situation.

Schmutzschleuse

Eine Schmutzschleuse ist ein Ubergang zwischen
Bereichen mit unterschiedlicher Schmutzbelas-
tung und unterschiedlichen Anforderungen an
Hygiene und Reinigung (z. B. Ubergang zwischen
Aussen- und Innenbereich).
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Stolpern [5]

Blockierung der Bewegung des Fusses in
Gehrichtung durch Hangenbleiben an einem
Hindernis.

Straucheln [5]

Verlust des Gleichgewichts, beispielsweise
Schwindel, verursacht z. B. durch schlechte
Beleuchtung oder stark gemusterten Bodenbelag.

Tribometer (angepasst aus [2])

Priufeinrichtung mit Gleitern, die mit konstanter
Geschwindigkeit parallel zu einer Oberflache
gezogen wird. Die zum Ziehen der Priifeinrichtung
erforderliche Kraft wird zur Ermittlung des Gleit-
reibungskoeffizienten (u) (siehe «Gleitreibungs-
koeffizient») verwendet. Tribometer konnen sowohl
flir Messungen unter Laborbedingungen als auch
flir Messungen vor Ort unter nassen oder trocke-
nen Bedingungen verwendet werden.
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